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1 er Janvier 2020   

Une page blanche à écrire pour ce début d’année, comme si une nouvelle 

aventure s’ouvrait à nous.  

Les premiers de l’an ont ce côté magique de nous faire croire que l’on peut 

prendre de nouvelles routes et partir sur des chemins encore inexplorés. 

« Vagabondes, nos âmes ont pris la route…on a opté pour la folie 

passagère » dit la chanson, je vous souhaite au nom de toute notre équipe 

que vos âmes prennent la route. La route de la sagesse dont Saint Paul nous 

énumère les fruits comme des vœux envoyés à chacune de nos familles : 

 « Amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, fidélité, douceur et 

maîtrise de soi. » (Ga 5, 22-23) avec un soupçon de folie « car le langage de la 

croix est folie … il est puissance de Dieu » (1Corinthiens 1-18) 

Sainte Année 2020! 

Aude DUFAY 
 Responsable diocésaine du service de la pastorale des familles 

 

Aude DUFAY 

Responsable du Service diocésain de la pastorale des familles  

 
 

 

 

AGENDA DE LA PASTORALE FAMILIALE :     
 

 Lundi 14 janvier : Café des Grands-Parents  Foyer   

 Mercredi 15 janvier : 2éme conférence du frère Nicolas MORIN  « Laudato’Si »  salle C 4 à 20h au centre 

diocésain   
 Samedi 8 février : Soirée St Valentin autrement à Besançon et à Gray  (voir article) 

 Samedi 15 février : Soirée St Valentin à Pontarlier (voir article) 
 Vendredi 13 Mars : Soirée à Luxueil « Au-delà du portable, soyons en dialogue » 
 Mercredi 18 mars : rencontre des mouvements familiaux à 18h30 centre diocésain Préparation de la fête des 

familles 

 Samedi 24 avril : Journée des Célibataire « Actuellement célibataire quelle fécondité donner à ma 
situation de Vie » au centre diocésain de 9h30 à 17h 
 

 
 

Parcours famille Laudato Si 
En lien avec la Conférence des évêques de France  
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Loué sois tu dans nos Familles 
 

Nous poursuivons en ce début d’année 2020 le cycle des conférences proposées par le frère 

Nicolas MORIN  dans notre dynamique « Loué sois tu dans nos familles ». 

Nous cheminons avec vous et en lien avec le service Famille et Société de la CEF  pour 

qu’ensemble et à commencer par nos familles nous creusions cette notion d’écologie 

intégrale, inscrite dans l’exhortation Laudato Si 

Conférences, parcours en 3 D (dialoguer, discerner, décider)  et bien  évidement grande 

fête du 4 octobre 2020 seront les jalons de notre conversion. 
 

« Quand le rêve vire au cauchemar »  

Second récit de la Création en Genèse 2,4 – 3,24. 
 

Mercredi 16 novembre, le frère Nicolas MORIN nous faisait entrer dans notre année 
Laudato’Si en Famille en nous plongeant dans le récit de la genèse  qui nous dévoile ce  
mystère joyeux qu’est le monde que nous contemplons chaque jour. 
Après la parole créatrice de Dieu qui fait exister ce qui est bon dont l’homme et la femme 
Le rêve vire-t-il au cauchemar comme nous l’annonce le titre de cette nouvelle conférence. 
  
Venez découvrir la suite du récit de la genèse mercredi 15 janvier à 20 h au centre diocésain salle C4 et partager 
autour de ce récit palpitant si bien mis en lumière par le frère Nicolas. 
 
 

 Le frère Nicolas Morin est frère Franciscain à la communauté des Buis. Il a été nommé en 2018 prêtre 

exorciste du diocèse de Besançon. 

 

 

Témoignage 

Une famille nous propose de partager avec vous ce commentaire de Simone Weil 

à la suite de l’évangile selon st Matthieu chapitre 6, verset 28-34 sur la 

docilité de la matière et beauté de la création qui est grâce  

Evangile de St Mathieu 6,28-34 

« Et au sujet des vêtements, pourquoi se faire tant de souci ? Observez comment poussent les lis des 

champs : ils ne travaillent pas, ils ne filent pas.  Or je vous dis que Salomon lui-même, dans toute sa 

gloire, n’était pas habillé comme l’un d’entre eux. Si Dieu donne un tel vêtement à l’herbe des champs, 

qui est là aujourd’hui, et qui demain sera jetée au feu, ne fera-t-il pas bien davantage pour vous, 

hommes de peu de foi ? Ne vous faites donc pas tant de souci ; ne dites pas : “Qu’allons-nous 

manger ?” ou bien : “Qu’allons-nous boire ?” ou encore : “Avec quoi nous habiller ?”. Tout cela, les 

païens le recherchent. Mais votre Père céleste sait que vous en avez besoin. Cherchez d’abord le 

royaume de Dieu et sa justice, et tout cela vous sera donné par surcroît. Ne vous faites pas de souci 

pour demain : demain aura souci de lui-même ; à chaque jour suffit sa peine. » 
 

La grâce de la beauté 
 

« Le Christ nous a proposé comme modèle la docilité de la matière en nous conseillant de regarder les lis 

des champs qui ne travaillent ni ne filent. C'est -à-dire qu'ils ne se sont pas proposé de revêtir telle ou telle 

couleur, ils n'ont pas mis en mouvement leur volonté ni disposé des moyens à cette fin, ils ont reçu tout ce 

que la nécessité naturelle leur apportait. S'ils nous paraissent infiniment plus beaux que de riches étoffes, 

ce n'est pas qu'ils soient plus riches, c'est par docilité. 

 

Dieu a créé l'univers, et son Fils, notre frère premier-né, en a créé la beauté pour nous. La beauté du 

monde, c'est le sourire de tendresse du Christ pour nous à travers la matière. Il est réellement présent dans 

la beauté universelle. L'amour de cette beauté procède de Dieu descendu dans notre âme et va vers Dieu 

présent dans l'univers. C’est aussi quelque chose comme un sacrement.» 

— Simone Weil. Attente de Dieu, Paris, Fayard, 1996, p. 86 et 112 
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2éme PARCOURS en 3 D : « Notre rapport aux biens  »  

 

 « Tout bien que tu détiens est un souci qui te retient » psalmodiaient les Inconnus dans un 

sketch sur les sectes (le fameux Skippy le grand gourou). Si l’illustration prête à sourire, l’idée 

est pourtant bien proche du détachement souvent prôné et régulièrement remis à l’honneur dans 

l’histoire du christianisme. 

Sans aller forcément jusqu’aux choix radicaux porté par certains de nos contemporains (habitat 

communautaire, autopartage, etc.), – Dieu merci, nous restons libres de nos choix et nul n’est 

contraint à un tel virage en épingle à cheveu – il nous faut pourtant l’admettre : cette question 

est véritablement au cœur de la conversion écologique (Laudato Si, §216) et s’impose 

quotidiennement à nous (Personne n’a regretté le flot de cadeaux de ce dernier Noël ? 

Vraiment ?). 

 

1/ Dialoguons en famille     
Quelques pistes 

Identifions les tempéraments de chacun des membres de la famille : collectionneur ou prompt à jeter ? Chacun 

a-t-il conscience de cet aspect de sa personnalité (y compris les plus jeunes) ? Quelles sont les conséquences 

sur la vie et l’espace commun (notamment pour ceux qui partagent une chambre) ?  

Connaissons-nous les différents mouvements remettant en question le modèle de consommation actuel ? 

Échangeons en famille, en particulier avec les plus grands, sur ce que les propositions avancées nous inspirent. 

Une idée pour faciliter l’échange 

Utiliser un jeu pour découvrir le tempérament de chacun en s’appuyant sur l’humour. Chacun pourra 

par exemple se charger de décrie d’une phrase un autre membre de la famille pour le faire deviner, 

du type « Mon tiroir de bureau est rempli de papiers de chocolat que je garde précieusement ».   

2/ Discernons en famille 

A quel effort pouvons-nous consentir individuellement et collectivement (don de jouet pour les plus jeunes, 

renoncement à des vêtements neufs ou une nouvelle voiture, locations d’outils, etc.) ? 

Parmi les objets de la famille, lesquels créent ou entretiennent les liens entre nous ; lesquels y font obstacle 

(pensons notamment à la présence et l’usage du matériel numérique) ? 

3/ Décidons en famille 

Ecrire une charte d’utilisation des objets connectés (moments propices, horaires) y compris pour les parents (il 

n’y a pas de « Ça compte pas, c’est pour le boulot » qui tienne …). 

Introduire dans la prière familiale ou au moins dans les échanges la gratitude pour ceux qui fabriquent les 

objets que nous utilisons. 

Réfléchir ensemble aux achats prévus dans le mois qui vient et envisager les alternatives à l’achat (emprunt, 

location, occasion, renoncement, etc.) 

Bonus « restons positifs » 

Raconter l’histoire d’un objet favori (fabrication, date d’acquisition, utilisation, qualités, avenir, 

transmission). Pour les plus petits, il sera peut-être plus simple de choisir 5 objets préférés. 
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En complément 

Vidéo des conférences du frère Nicolas cliquer ICI  
Service diocésain de l’écologie intégrale cliquer ICI 

 

 

1er bonus 

Bea Johnson, Zéro déchet, comment j'ai réalisé 40 % d'économie en 

réduisant mes déchets à moins de 1 litre par an ! Si la démarche décrite 

dans le livre est radicale, elle a le mérite de nous montrer que notre mode 

de vie n’est pas une fatalité et que nous gardons la main sur nos choix. 

Minimalisme : 5 manières de se débarrasser du superflu au 

quotidien en cliquant ICI 

 

2ème bonus : La Parole de DIEU   

Matthieu ; 6, 25-27  

« C’est pourquoi je vous dis : Ne vous faites pas tant de souci pour 

votre vie, au sujet de la nourriture, ni pour votre corps, au sujet des 

vêtements. La vie ne vaut-elle pas plus que la nourriture, et le corps 

plus que le vêtement ? Regardez les oiseaux du ciel : ils ne font ni 

semailles ni moisson, ils ne font pas de réserves dans des greniers, et 

votre Père céleste les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoup plus 

qu’eux ? D’ailleurs, qui d’entre vous, à force de souci, peut prolonger 

tant soit peu son existence ? » 

 

Parce qu’ensemble c’est mieux ! 

Ceux qui souhaitent partager  leur petits pas de 

conversion familiale dans notre Newsletter ou nous 

donner des idées !  

Envoyez-nous votre partage sous la forme d’un article 

(maximum 3000 caractères espaces compris) accompagné 

d’une illustration  de votre choix à : 

 

pastorale.familles@diocese-besancon.fr avant le 25 février 2020 

https://www.diocese-besancon.fr/agir-participer/tu-veux-avancer-en-famille/pastorale-des-familles/menu3/ma-video
https://www.diocese-besancon.fr/diocese/services-diocesains/pole-justice-et-charite/ecologie-integrale-developpement-durable
https://fr.aleteia.org/2017/09/09/minimalisme-5-manieres-de-se-debarrasser-du-superflu-au-quotidien/
mailto:pastorale.familles@diocese-besancon.fr
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SAINT VALENTIN AUTREMENT 2020 

  
Chaque année, début février les couronnes des galettes des rois laissent  la place à de petits cœurs 

rouges ou autres fanfreluches, plus ou moins kitch, qui nous rappellent que la Saint Valentin approche. 

 C’est alors, qu’à table entre la poire et le fromage,  arrivent la question fatidique !! 

« Tiens, as-tu vu en ville toutes les décorations pour la Saint valentin ? » … réponse … « Mouais, on 

se croirait au pays des bisounours !  Ce n’est vraiment qu’une fête commerciale ce truc ! » 

PATATRAS !!... l’accroche était pourtant pleine d’espoir et là, notre petit cœur d’amoureuse se trouve 

relégué sur l’étagère  de : «  nous on n’a pas besoin de ça pour s’aimer ! » 

Et bien non ! La vie de couple a besoin de multiple petites surprises, attentions ou occasions pour raviver 

la flamme des premiers jours. Prendre du temps à deux en veillant à se parler en vérité  est le plus sûr 

moyen pour rester unis dans le couple. 

 C’est pourquoi fort de leur expérience et loin du côté commerciale, des mouvements familiaux ont pris le 

parti, de vous offrir une  « Saint-Valentin Autrement ». 

Alors, vous avez le souhait d’une soirée à deux ? D’un moment romantique qui casse la routine ?  D’un 

moment intime qui  permet d’échanger sur ce qui vous lie voir ce qui vous éloigne parfois l’un de l’autre ? 

D’un moment pour vous parler en vérité et ainsi repartir vivifier dans votre amour conjugal ? La « Saint-

Valentin Autrement » est un cadeau que l’Eglise, au travers de nombreux bénévoles qui croient en la beauté 

de l’amour,  offre à votre  couple. 

 Alors ne manquez pas cette belle proposition, ainsi cette année vous aurez 20/20 pour la St Valentin ! 
 

 

OUVERTURE D’UN CAFE DES GRANDS PARENTS 
Les Lundis 13 Janv-9 mars–11mai  de 14h à 16h 

Au foyer au centre diocésain 
Ouvert à tous les grands parents ! 

Nous vous offrons le café, un lieu fraternel à vous de partager sur 

les sujets qui vous tiennent à cœur : votre vie, seul, en couple, vos 

enfants, petits-enfants, la retraite, le monde d’hier et celui 

d’aujourd’hui, … ou tout simplement passer un temps ensemble ! 

Inviter vos amis à venir partager un café entre grands parents ! 
 

L’équipe de bénévoles de Pontarlier prête à 

vous recevoir pour la St Valentin autrement 

A Besançon  
Samedi 8 février 2020 à la salle de l’Epi (à côté du Temple). 10ème 

année ! Inscription auprès de CANA Couple:  

A Pontarlier  
Samedi 15 février de 19h à 23h au lycée des Augustin 

Inscription : st.valentin.pontarlier@aim.com 

Ou par SMS : 06.70.70.87.15  

A Gray 
Samedi 8 février 2020 de 20h à 23h salle des congrès 

Inscription  auprès de Frédéric JACQUIN : jacquin.frdric@orange.fr 

Ou par tel : 03 84 32 75 10 

 

http://saintvalentinautrement.fr/
http://saintvalentinautrement.fr/media/
http://saintvalentinautrement.fr/media/
mailto:st.valentin.pontarlier@aim.com
mailto:jacquin.frdric@orange.fr
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       AU CŒUR DES FAMILLES : SUR LES GENOUX DE MAMAN 
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« Transmets la prière à ta famille, 

 Transmets-la à tes enfants.  

Enseigne-leur la prière. 

Car un petit qui prie est un enfant heureux. 

Une famille qui prie est une famille unie ». 
 

Mère Teresa de Calcutta 

Un défi de taille pour nous parents chrétiens  est de transmettre la foi à nos enfants. 

Parfois nous pouvons nous sentir à contre-courant ou dépasser par le manque de temps 

accorder à la catéchèse familiale dans notre quotidien. 

Pourtant n’y a-t-il rien de plus précieux, pour nous parents qui possédons ce trésor par 

notre baptême ,que de dévoiler dans le cercle familiale un peu de l’amour infini de Dieu à 

nos enfants et leur donner le goût de ce dialogue régulier avec lui dans la prière.  

Sur les genoux de maman ... 

Pour certain cela pourra paraitre désuet et pourtant …Comment ne pas penser à toutes 

ses images pieuses ou statues qui ornent nos églises, montrant Sainte Anne, enseignant 

à Marie sur ses genoux, la Parole de Dieu écrite dans les Sainte écritures et ainsi la 

prépare à accueillir, le moment venu, le verbe qui se fera chair en elle. 

 

Sur les genoux de maman  

Voilà un lieu propice pour faire découvrir aux petits enfants l’amour de Jésus en leur 

chuchotant à l’oreille : “Jésus Christ t’aime, il a donné sa vie pour te sauver, et 

maintenant il est vivant à tes côtés chaque jour pour t’éclairer, pour te fortifier, pour 

te libérer” » (Evangelii Gaudium 164).Quoi de plus beau que de voir un jeune enfant avec toute 

sa candeur s’ouvrir et se laisser pénétrer par le mystère de Dieu.  

 « L’exemple concret, autrement dit le témoignage vivant des parents, est un élément 

fondamental et irremplaçable de l’éducation à la prière : c’est seulement en priant avec 

leurs enfants que le père et la mère (…) pénètrent profondément le cœur de leurs 

enfants, en y laissant des traces que les événements de la vie ne réussiront pas à 

effacer ». ( Familiaris consortio § 60).  

Le témoignage de foi traverse les siècles n’en doutons pas car il est l’œuvre de Dieu qui 

s’accompli en nous et par nous.   

Le Pape Paul VI interpellant les parents à prier et témoigner de leur foi auprès de leurs 

enfants terminer en leur disant : « Vous apportez ainsi la paix entre les murs de votre 

foyer: Ne l'oubliez pas, c'est ainsi que vous construisez l'Eglise».  

Ayons le souhait en 2020, 

de vivifier nos petites Eglises domestiques 

 afin de continuer à construire l’Eglise universelle. 

Pour vous aider : https://www.prierenfamille.com/ 

Sainte Anne, Sainte Marie 
et l’enfant Jésus 

https://www.prierenfamille.com/
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VŒUX  
Monseigneur JL Bouilleret a présenté  ses vœux  jeudi 9 mars au foyer 
Sainte Anne à la Marne. Notre archevêque nous a rappelé que 
« L’amour du prochain est un apprentissage de chaque jour, l’amour de 
Dieu est le chemin d’une humanité qui se tourne vers plus grand qu’elle-
même et qu’en aimant Dieu nous reconnaissons que nous sommes aimé 
par plus grand que nous … » Monseigneur nous encourage en 2020 à 
réfléchir à notre façon « d’être acteur, comment allons-nous être témoin 
d’une espérance ? » Puis après avoir fait une relecture de l’année 
écoulée  et avant sa bénédiction, il termina ses vœux en nous 
souhaitant « une année solidarité, de générosité de bonheur mais aussi 
année de paix et fructueuse en collaborations multiple »  
 
 Ces décrets, articles et chantiers sont repartis dans 5 Chapitres  

1. Croire et témoigner en communautés vivantes fraternelles 
2. Se former pour annoncer le Christ 
3. Promouvoir et accueillir la diversité 
4. Annoncer l'Évangile avec les jeunes 
5. Tenir ensemble proximité et mutualisation 
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Livret disponible dans vos paroisses, dans les maisons d’Eglise ou à l’archevêché. 
Téléchargeable en cliquant ICI 

L’Epiphanie, baptême du Seigneur, et 
Chandeleur  …  

Trois fêtes qui rythment le début  de la nouvelle année dans la vie 

liturgique et ne sont pas sans effet dans nos familles  

Au-delà de l’aspect fort savoureux et gourmand que ces fêtes nous 

laissent entrapercevoir en ce mois de janvier triste et pluvieux, c’est 

tout une catéchèse que nous pouvons partager avec nos enfants au 

rythme de ces « épiphanies ».  

Arrêtons-nous sur la Chandeleur, 40 jours après la Nativité,  qui 
marque aussi le moment ou traditionnellement nous rangeons les 
crèches dans nos maisons.  
 L’Enfant Jésus est présenté au temple  par ses parents, Marie et 
Joseph, comme le voulait la tradition. 
Le vieillard Syméon reçoit l’enfant Jésus dans ses bras et entonne un 
cantique d’action de grâces au Seigneur parce qu’il lui a accordé de 
voir avant de mourir Celui qui vient apporter le salut au monde. Ainsi 
Jésus est proclamé par Syméon « Lumière du monde ». 
  
Le 2 février, jour de la fête de la chandeleur à lieu dans les églises la 
bénédiction des cierges symbolisant la lumière que Jésus est venu 
nous apporter afin de vivre nous-même en enfants de lumière. 
Ces cierges, nous pouvons les garder précieusement chez nous et les 
allumer lors de nos prières ou si nous sommes en peine ou dans la 
crainte afin de nous rappeler que Jésus est avec nous, lumières des 
nations, lumière du monde. 
 

 
 

« Maintenant, ô Maître souverain,  

tu peux laisser ton serviteur s’en aller 

en paix, selon ta parole. 

Car mes yeux ont vu le salut 

que tu préparais à la face des peuples :  

lumière qui se révèle aux nations 

et donne gloire à ton peuple Israël. » 

http://synode-besancon.fr/wp-content/uploads/2019/10/Actes-synodaux-du-diocese-de-Besan%C3%A7on-6-octobre-2019.pdf


 
NL n°28–  janvier/février 2020      8 

  
B

io
ét

h
iq

u
e 

UNIVERSITE DE LA VIE : 13, 20, 27 JANVIER 3 FEVRIER2020 AU CENTRE DIOCESAIN 

Voici l'invitation à l'Université de la Vie qui se déroulera au centre diocésain en 

janvier et février. Certains disent qu'ils y sont déjà allés et pensent que ce sera 

toujours pareil, or le thème change chaque année.  

Celui de cette année sera particulièrement intéressant: "Quel sens à la vie". Il 

suffit de cliquer sur ce lien vers le programme et l'inscription pour le découvrir.  

Une vidéo de Blanche Streb donne une idée de celui de cette année et le programme 

détaille les fils conducteurs de chaque soirée: se situer - endurer - progresser - 

prendre sa place.  

Encore une fois, le panel des intervenants est de haut niveau et promet d'être 

enrichissant. 

Si nous, les adultes, sommes déjà formés et sensibilisés à ces notions, ce n'est bien 

souvent pas le cas pour les jeunes, ils sont donc chaleureusement invités à ces temps 

de réflexion.  

Même si les personnes ne sont pas disponibles pour chacune des quatre soirées ce ne 

sera pas du temps perdu en ne participant qu'à certaines séances. 

Bien amicalement, 
François JULIEN de l’équipe d’Alliance VITA 

 
 

MARCHE POUR LA VIE 19 JANVIER 2020 

Le 19 janvier prochain aura lieu à Paris la grande marche annuelle pour la vie. Un rendez-vous 

important face aux lois de bioéthique qui se votent et qui feront la société de demain. 

L’objectif de cette marche soutenu par le Pape est de défendre le plus faible, celui qui ne peut 

s’exprimer.  

Il est important de respecter l’égal dignité de chacun de sa conception jusqu’à la fin de sa vie. 

Toutes lois ou projets de loi qui portent atteinte à la vie et à la dignité humaine doit être dénoncé 

comme dangereuse pour l’avenir de notre société. 

Osons défendre la vie.  

 

 
 

 

https://www.universitedelavie.fr/
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VIE DES ASSOCIATIONS ET MOUVEMENTS FAMILIAUX LES COORDONNEES 
Contact Diocésain 

AFC DU DOUBS : www.afc-france.org  
afc.besançon@gmail.com  

ASSOCIATION DE PARENTS DE PRETRES, RELIGIEUX ET RELIGIEUSES  Elisabeth TYVAERT 

etyaert@hotmail.fr 

CANA : http://chemin-neuf.fr/fr/propositions/cana 
St Valentin Autrement le 8 février salle de l’Epi à Besançon 

Session famille/couple sur le site. https://www.chemin-neuf.fr/fr/ 
 

Susan et Emmanuel COUDEL 
emmanuel.coudel@wanadoo.fr 

CHEMIN D’ESPERANCE 25 : DIVORCES et divorcés remariés 
 
http://chretiensdivorces.org/ http://chretiens-divorce.web46.fr/ 
 

Marie Odile BAUDRY 
maophil.baudry@sfr 

CLER AMOUR ET FAMILLE : CONSEILLERS CONJUGAUX  

http://www.cler.net 
Formation Educateur à la vie sept 2019   

« le couple face à la retraite » 
- Les 6 et 7 novembre 2019 à Paris. 

- Les 08 et 09 novembre 2019 à Annecy 

 

Danielle PHILBERT 
danielle.philbert@wanadoo.fr  
06 78 19 07 51 

PREPARATION AU MARIAGE  www.preparation-mariage.info 
Le nouveau flyer des dates des préparations au mariage pour 2020 
est arrivé il est disponible au bureau de la pastorale des familles 18 
rue Mégevand  03.81.25.28.19  
St Valentin Autrement le 15 février à Pontarlier 

 

Frédéric JACQUIN 
jacquin.frdric@orange.fr 

ESPERANCE ET VIE (MOUVEMENT POUR LES VEUFS ET VEUVES) 
www.esperanceetvie.com  
 

Marie-Pascale GALMICHE 
marie-pascale.galmiche@orange.fr 

 

EQUIPE NOTRE DAME : www.equipes-notre-dame.fr 
 Réunion brassées : Carême 2020  

Olivier et  Aude DUFAY 
aude.dufay@orange.fr   

PRIERE DES MERES : 
rencontre 1x par semaine en équipe  

WWW.PRIEREDESMERES.COM/V1/INDEX.PHP 

Responsable : Sabine DAMONGEOT 
sabine.damongeot@orange.fr 
 
 

RENAISSANCE (FEMMES EN RUPTURE DE COUPLE) 
http://www.renaissance-femmes.asso.fr/wordpress/ 
 
 

Françoise CHORT/ Annie CRISOT 
annie.grisot@laposte.net 
chort.francoise@orange.fr  
renaissance70@diocese-besancon.fr 
 
 

 

VIVRE ET AIMER : www.vivre-et-aimer.org 
  
 

Corinne et Stéphane GRANDJEAN 
cs.grandjean@yahoo.
fr  
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Pastorale des Familles : centre diocésain 18 rue Mégevand 25041 Besançon cedex 

Courriel : pastorale.familles@diocese-besancon.fr 

Tel 03.81.25.28.19       Nouveau site cliquez ICI 
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