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 Un important texte a été publié en 2020 par 
le Conseil pontifical pour la promotion de la nouvelle 
évangélisation. Son titre, Directoire pour la catéchèse, 
entend le mot «catéchèse» dans son acception large 
et universelle : il englobe tous les efforts et activités 
pastorales mis en oeuvre pour annoncer l’Evangile. Il 
s’appuie sans conteste sur l’exhortation apostolique 
du Pape François, Evangelii gaudium (la joie de l’Evan-
gile) qui est devenu en quelque sorte la «charte» de la 
mission de l’Eglise aujourd’hui : «La joie de l’Evangile 
remplit le coeur et toute la vie de ceux qui rencontrent 
Jésus» (EG 1). C’est la rencontre personnelle et com-
munautaire du Christ qui produit de la joie dans notre 
vie et cela doit se voir !
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Pour tout contact

Service diocésain de formation
Responsable : Isabelle Morel
Equipe diocésaine : P. Jean-François Baudoz, 
Sr Claude-Marie Frankhauser, Colette Guivier, 
Paule Haye, Jean-Yves Pasquier.
18, rue Mégevand 
25041 Besançon Cedex
03 81 25 28 27 
formation.besancon@icloud.com

Vous pouvez retrouver les actualités et 
le programme du Service sur : 
www.diocese-besancon.fr/formation
Et suivez-nous sur:
              Formation Besancon

Les référents de doyenné
Vous pouvez les contacter pour toute demande 
d’aide ou de renseignement sur votre doyenné.

Doyenné des Vallées : 
Nathalie Mayenson 

mayenson25@gmail.com
Doyenné de la Vallée du Doubs : 

Matthieu Gillet 
matthgillet@hotmail.com

Doyenné du Haut-Doubs forestier : 
Béatrice Prêtre 06 31 36 71 33

pretre.jean-claude@orange.fr
Doyenné du Haut-Doubs horloger : 

Marie-Anne Chardon 06 32 62 68 91
sergechardon@orange.fr

Doyenné des Premiers Plateaux : 
Claude Deprez 06 07 55 94 25 

cdeprez25290@gmail.com
Doyenné de Faverney-Jussey : 

Michèle Broilliard 06 74 70 34 21
jean-pierre.broilliard@orange.fr

Doyenné de la Plaine de Gray : 
Dominique Leuvrey 06 70 19 07 31 

dp-paroissegray@diocese-besancon.fr



 La première partie de ce Directoire pour la 
catéchèse présente la formation de tous (catéchistes 
comme baptisés) comme un «processus» qui dure 
toute la vie et qui fait partie intégrante de la «mission 
évangélisatrice de l’Eglise». Toute notre vie chrétienne 
est donc comprise comme un patient processus de 
maturation de la foi qui est réponse à cet amour incon-
ditionnel qui nous est offert en Jésus-Christ. C’est en 
apprenant à connaître et à parler du Christ que l’on 
répond à notre vocation de baptisé, disciple-mission-
naire envoyé pour témoigner !
 Pour vous accompagner dans ce proces-
sus de formation permanente à la vie chrétienne, 
vous trouverez dans cette brochure, comme chaque 

année, des propositions diversifiées : des formations 
de proximité, dans vos doyennés, mais aussi des 
formations qui vous permettent d’approfondir des 
domaines ou des questions plus spécifiques. Merci 
aux services diocésains, aux mouvements, aux pa-
roisses, aux doyennés et associations, aux maisons 
diocésaines qui proposent un tel programme. Que 
vous soyez laïcs, religieux, religieuses, diacres ou 
prêtres, je vous souhaite la joie de la connaissance 
du Christ, par le coeur et par l’intelligence, et celle de 
l’annonce qui y est liée !

+ Mgr Jean-Luc Bouilleret
Archevêque de Besançon
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Se repérer

 Les propositions de formation sont 
multiples et variées dans notre diocèse. Pour 
vous aider à vous repérer, outre une organisation en 
rubriques, des repères permettent de mieux situer 
l’enjeu de chaque proposition de formation. 
Chacun des repères ci-après permet de s’ajuster aux 
besoins de formation que l’on a identifiés pour soi-
même ou pour d’autres.

 Le moment de la découverte est fait pour 
les curieux, ceux qui s’interrogent et/ou veulent un 
premier contact, un premier échange. Il correspond 
la plupart du temps à une proposition ponctuelle et 
courte qui n’engage pas.

 Le stade de l’initiation permet d’acquérir 
les bases d’une discipline ou d’un apprentissage. 
Il nécessite un peu de temps et de pratique et se 
déploie en général sous forme de cycles de quelques 
séances ou de sessions de quelques jours.

 Toute proposition d’approfondissement 
vise à creuser un aspect d’une ou plusieurs discipline 
et/ou d’un apprentissage dont on maîtrise déjà les 
fondamentaux. Cela relève en quelque sorte d’un 
effort de formation continue qui vient prendre appui 
à la fois sur ses savoirs d’expérience et sur les 
savoirs fondamentaux déjà acquis. L’investissement 
en temps peut varier d’une simple journée à un cycle 
long de plusieurs jours.

 Habituellement, se perfectionner conduit 
à se spécialiser dans un domaine pour développer 
une expertise. Il s’agit évidemment d’un investissement 
conséquent en temps, en énergie et en moyens 
financiers. Voilà pourquoi on est en général appelé 
et envoyé par des responsables pastoraux dans de 
telles formations, afin de pouvoir par la suite mettre 
ses acquis au service de sa paroisse, son mouvement, 
son doyenné et/ou son diocèse.

D É C O U V E R T E 

I N I T I AT I O N

APPROFONDISSEMENT 

PERFECTIONNEMENT
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Dix cycles accessibles cette année !

ThéoFIL
Formation Initiale des Laïcs

ThéoFIL, qu’est-ce que c’est ?
 F.I.L. comme «Formation Initiale des 
Laïcs». Déployée sous forme de cycles de 6 fois 2h, 
cette formation de proximité peut être organisée en 
paroisse ou en doyenné dès lors qu’un groupe 
d’au moins 10 personnes est constitué. 
ThéoFIL permet d’aborder les fondamentaux de la 
foi catholique. 
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes 
Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique 
de Paris) autorise une reconnaissance universitaire.
Le langage utilisé est simple, les suppor ts sont 
adaptés, la démarche pédagogique est pro-
gressive et participative.
Evidemment, il faut participer à l’ensemble des 
séances du même cycle.

Le côté universitaire n’est-il pas trop compliqué ?
 La reconnaissance d’un cycle ThéoFIL 
comme formation universitaire suppose assiduité 
et validation. Celle-ci est précisée au début de 
chaque cycle, mais elle n’est pas obligatoire ! On 
peut participer en «auditeur libre», c’est-à-dire 
juste pour le plaisir d’apprendre ou par curiosité.

Participation : 36€ par personne pour l’ensemble 
de chaque cycle. Les paroisses et doyennés peuvent 
participer à la prise en charge. Se renseigner.

Quels sont les cycles programmés ?
- ThéoFIL-Bible 1, pour commencer à lire la Bible.
- ThéoFIL-Bible 2, pour comprendre sa rédaction.
- ThéoFIL-Bible 3, pour découvrir les évangiles 
synoptiques (Matthieu, Marc, Luc).
- ThéoFIL-Jésus, pour comprendre la place de 
Jésus-Christ dans notre foi.
- ThéoFIL-Croire, pour s’interroger sur la foi et 
mieux comprendre les premières paroles du Credo.
- ThéoFIL-Vatican II, pour mesurer l’impact du 
Concile Vatican II dans notre Eglise catholique.
- ThéoFIL-Eglise pour découvrir et comprendre 
l’Eglise diocésaine, son organisation, ses défis.
- ThéoFIL-Prière, pour découvrir différentes 
manières de prier et des conseils à mettre en oeuvre. 
- ThéoFIL-Spiritualités, pour découvrir différents 
courants spirituels de l’Eglise catholique occidentale.
-  ThéoFIL-Liturgie, pour s’initier à la liturgie par 
la découverte des célébrations de la Parole.
Et bientôt : ThéoFIL-Philo et ThéoFIL-Morale.

Et la suite ?
 La formation ThéoFOR (FO.R pour «FOr-
mation à la Responsabilité», p.23) en est une suite 
naturelle. Le partenariat avec l’IER de l’Institut Ca-
tholique de Paris permet également d’y valider des 
acquis et de poursuivre en université.

I N I T I AT I O N
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ThéoFIL Bible 1

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Prendre connaissance de la manière dont la Bible a été formée en lien avec l’histoire du peuple d’Israël et 
des premières communautés chrétiennes, de sa structure et de la manière de la lire pour ne pas s’épuiser ni 
se perdre seul. Des questions historiques, littéraires, théologiques et spirituelles de base seront abordées.

A Ecole-Valentin, salle paroissiale
Le mercredi, de 20h15 à 22h15, les 22 septembre, 13 et 27 octobre, 10 et 24 novembre, 15 
décembre.
Contact : Presbytère, 27 grande rue, 25770 Franois, unitepastoralefranois@orange.fr

A Besançon, foyer L’Escale-Jeunes, en mode hybride (distanciel et présentiel)
Le jeudi, de 20h à 22h, les 13 et 27 janvier, 10 février, 10 et 24 mars, 7 avril.
Contact : L’Escale-jeunes, 03 81 81 10 18, escalejeunes@diocese-besancon.fr

A Nancray, salle paroissiale,
Le mardi, de 20h à 22h, les 8 février, 1er, 15 et 29 mars, 5 avril, 3 mai.
Contact : Claude Deprez, 06 07 55 94 25, cdeprez25290@gmail.com

ThéoFIL Bible 2

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1, prendre conscience du contexte et de l’histoire qui ont présidé à l’écriture des livres 
bibliques, notamment en lien avec les cultures du Proche-Orient Ancien et la formation des évangiles.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise en diversifiant son corpus de lectures bibliques. 

A St Loup-sur-Semouse, salle La Familiale,
Le mercredi, de 18h à 20h, les 26 janvier, 9 février, 9 et 23 mars, 6 avril, 4 mai.
Contact : Presbytère, rue du Sergent Bonnot, 70300 Luxeuil, 03 84 49 28 86

Au Sanctuaire ND du Chêne,
Le mardi, de 20h à 22h, les 1er et 8 février, 1er, 15 et 29 mars, 12 avril.
Contact : Claude Deprez, 06 07 55 94 25, cdeprez25290@gmail.com

ThéoFIL Bible 3

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1 et 2, mieux comprendre le processus de rédaction des évangiles en découvrant les 
caractéristiques principales de chacun des trois évangiles «synoptiques» (Matthieu, Marc et Luc), comme trois 
témoignages de foi en Jésus ressuscité.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise à travers la découverte de la « lecture synoptique ».

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N



A Valdahon, salle paroissiale, 
Le mardi, de 20h à 22h, les 28 septembre, 12 et 19 octobre, 9 et 23 novembre, 7 décembre.
Contact : Jean Pourcelot, jean.pourcelot@free.fr

A Sancey, Maison d’accueil Ste Jeanne-Antide Thouret
Le mercredi, de 20h à 22h, les 29 septembre, 13 octobre, 10 et 24 novembre, 8 décembre, 5 janvier.
Contact : Jean Pourcelot, jean.pourcelot@free.fr 

Aux Fontenelles, Couvent des Soeurs de la Retraite chrétienne
Le mercredi, de 20h à 22h, les 12 et 26 janvier, 9 février, 9 et 23 mars, 6 avril.
Contact : Marie-Anne Chardon, 06 32 62 68 91, sergechardon@orange.fr

A Lure, salle paroissiale, rue Pasteur,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 9 février, 9 et 23 mars, 6 avril, 4 et 18 mai.
Contact : Presbytère, 6 rue Kléber, 70200 Lure, 03 84 30 21 17

ThéoFIL Jésus

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la christologie
En partant du questionnement «Et pour vous, qui suis-je?», déployer la manière dont le Nouveau Testament 
et l’Eglise rendent compte de la relation de Jésus-Christ avec son Père, en quoi cette relation est centrale pour 
comprendre le salut offert à tous dans le mystère pascal. Découvrir la manière dont les premiers conciles 
oecuméniques et les Pères de l’Eglise ont reçu la foi des Apôtres.

A Fougerolles, salle paroissiale,
Le jeudi, de 14h30 à 16h30, les 14 et 21 octobre, 18 novembre, 2 décembre, 6 et 20 janvier.
Contact : Presbytère, rue du Sergent Bonnot, 70300 Luxeuil, 03 84 49 28 86

A Quingey, Grandfontaine et St Vit
Le jeudi, de 20h à 22h, les 10 et 24 mars (Quingey), 7 avril et 5 mai (Grandfontaine), 19 mai et 1er juin (St Vit).
Contact : Nathalie Mayenson, mayenson25@gmail.com

En mode distanciel, par visioconférence Zoom,
Le vendredi, de 20h à 22h, les 11 et 25 mars, 8 avril, 6 et 20 mai, 10 juin.
Contact : Colette Guivier, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

ThéoFIL Croire

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la théologie
Mieux comprendre l’originalité de la foi catholique en découvrant l’articulation entre Dieu qui se révèle et l’expérience 
de la foi personnelle et communautaire: Que dit-on vraiment lorsque l’on dit «Je crois» en récitant le Credo? En quoi 
ou en qui les catholiques croient-ils? La réponse à ces questions n’est pas évidente dans la culture contemporaine. 
C’est une manière d’apprendre à dire, avec ses propres mots et avec ceux de l’Eglise, en qui nous croyons.
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A Besançon, foyer L’Escale-Jeunes, en mode hybride (distanciel et présentiel)
Le jeudi, de 20h à 22h, les 23 septembre, 7 et 21 octobre, 18 novembre, 
2 et 16 décembre.
Contact : L’Escale-jeunes, 03 81 81 10 18, escalejeunes@diocese-besancon.fr 

A Quingey, Grandfontaine et St Vit
Le jeudi, de 20h à 22h, les 7 et 21 octobre (Quingey), 18 novembre et 2 décembre (Grand-
fontaine), 6 et 27 janvier (St Vit).
Contact : Nathalie Mayenson, mayenson25@gmail.com

A Lure, salle paroissiale, rue Pasteur,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 13 et 20 octobre, 10 novembre, 1er décembre, 5 et 26 janvier.
Contact : Presbytère, 6 rue Kléber, 70200 Lure, 03 84 30 21 17

A Baume-les-Dames, au Presbytère,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 25 novembre, 9 décembre, 20 janvier, 10 février, 3 et 17 mars.
Contact : Matthieu Gillet, matthgillet@hotmail.com 

A Jussey, salle paroissiale,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 3 février, 10 et 24 mars, 12 mai, 9 et 23 juin.
Contact : Michèle Broilliard, 2 Rue du Berger, 70120 Cintrey, 06 74 70 34 21

A Gray, salle Notre Dame,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 9 février, 9 et 23 mars, 6 avril, 4 et 18 mai.
Contact : Dominique Leuvrey, dp-paroissegray@diocese-besancon.fr, 06 70 19 07 31

A Pontarlier, salle St Bénigne,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 9 et 23 mars, 6 avril, 4 et 18 mai, 1er juin.
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr

ThéoFIL Vatican II

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Entrer dans la complexité de ce que représente «Vatican II» en prenant conscience de l’ampleur de l’évène-
ment et de son histoire et en commençant à se repérer dans les principaux textes et documents. C’est une 
manière de mieux saisir la mission de l’Eglise dans le monde d’aujourd’hui.

Aux Fontenelles, Couvent des Soeurs de la Retraite chrétienne
Le mercredi, de 20h à 22h, les 22 septembre, 13 octobre, 10 et 24 novembre, 8 et 15 décembre.
Contact : Marie-Anne Chardon, 06 32 62 68 91, sergechardon@orange.fr 

A Clerval, salle communale,
Le jeudi, de 14h à 16h, les 14 et 21 octobre, 25 novembre, 9 décembre, 6 et 13 janvier.
Contact : Matthieu Gillet, matthgillet@hotmail.com

I N I T I AT I O N
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A Valdahon, salle paroissiale, 
Le mardi, de 20h à 22h, les 11 et 25 janvier, 8 février, 1er, 15 et 29 mars.
Contact : Jean Pourcelot, jean.pourcelot@free.fr

A Sancey, Maison d’accueil Ste Jeanne-Antide Thouret
Le mercredi, de 20h à 22h, les 19 janvier, 2 février, 16 et 30 mars, 13 avril, 4 mai.
Contact : Jean Pourcelot, jean.pourcelot@free.fr

A Luxeuil, Cité paroissiale,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 20 janvier, 3 et 10 février, 10 et 24 mars, 7 avril.
Contact : Presbytère, rue du Sergent Bonnot, 70300 Luxeuil, 03 84 49 28 86 

A Ecole-Valentin, salle paroissiale
Le lundi, de 20h15 à 22h15, les 24 janvier, 7 et 28 février, 14 et 28 mars, 11 avril.
Contact : Presbytère, 27 grande rue, 25770 Franois, unitepastoralefranois@orange.fr

ThéoFIL Eglise

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Partir à la découverte de la réalité de notre diocèse et de ses paroisses pour mieux comprendre et définir 
l’Église, ce qu’elle est, son sens profond, ses enjeux et défis actuels. Les différentes dimensions géogra-
phique, historique, organisationnelle et théologique abordées seront utiles à tous les acteurs pastoraux 
engagés dans un service d’Eglise, mais aussi à tout baptisé désireux de mieux comprendre l’Eglise locale.

I N I T I AT I O N

Un cycle accessible tout à distance en mode asynchrone (sans horaires fixes) !

Pour suivre ce cycle, il suffit de s’inscrire quand on le souhaite auprès de :
Colette Guivier, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

et de finaliser son inscription en envoyant un chèque de 36€ à
Service de Formation, ThéoFIL-Eglise, 18 rue Mégevand, 25000 Besancon

(chèque à l’ordre de Service Formation)

Le contenu de la première séance sera envoyé par retour de mail avec les éléments nécessaires 
(documents à télécharger et lire, vidéos à regarder, activités à réaliser). 

A l’issue de chaque séance, un petit travail est à renvoyer au Service de formation afin de poursuivre 
le cycle avec l’envoi des éléments de la séance suivante.

Au Programme :
1. L’Eglise diocésaine : histoire et ecclésiologie
2. L’organisation du diocèse
3. La paroisse et sa mission
4. Les différents ministères
5. «Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique»
6. Différentes confessions de foi dans les Eglises
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ThéoFIL Prière

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la vie spirituelle
La prière est une expérience spirituelle dans laquelle il s’agit d’entrer pour faire la rencontre personnelle et/
ou communautaire du Dieu de Jésus-Christ. Il s’agira d’y être initié et introduit par des conseils et des exercices 
pratiques, afin d’en goûter la richesse pour sa propre vie personnelle.

Programmé à l’université d’été

ThéoFIL Spiritualités

Cycle de 6 x 2h
Introduction aux courants spirituels
Découvrir quelques grandes figures spirituelles de l’Eglise catholique, marquantes pour le diocèse de Besan-
çon, afin de mettre en lumière certains traits caractéristiques de leurs différentes spiritualités. Par l’histoire et 
l’expérimentation de quelques éléments de ces spiritualités, on découvre qu’il est possible d’en vivre aujourd’hui.

A Pontarlier, salle St Bénigne,
Le jeudi, de 14h à 16h, les 7 et 21 octobre, 4 et 18 novembre, 2 et 16 décembre.
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr

ThéoFIL Liturgie

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la liturgie
Percevoir ce qui est en jeu dans toute célébration de la Parole et intégrer les éléments clés de «l’art de 
célébrer». Chaque séance alterne des temps d’enseignement et d’étude, des temps d’échange et des temps 
d’atelier pratique pour mieux découvrir comment vivre et animer des célébrations de la Parole.

Programmé à l’université d’été

Université d’été

Plusieurs Cycles ThéoFIL de 6 x 2h proposés en parallèle
Une manière originale et condensée de vivre un Cycle ThéoFIL
En une session de trois jours, les participants choisissent de suivre un cycle parmi ceux qui sont proposés. Le 
travail s’allie le temps d’une session d’été avec l’aspect convivial, donnant l’opportunité de vivre une belle expé-
rience de vie ecclésiale fraternelle. Possibilité d’hébergement et d’accueil des enfants et des jeunes en parallèle.
A Montferrand-le-Château, foyer Ste Anne,
Du vendredi 8 juillet à 9h30 au dimanche 10 juillet 2022 à 16h30.
Contact : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N
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Propositions du Service de Formation

Week-end d’initiation à l’Ennéagramme
Par Mme Marie-Laure ROCHETTE, certifiée du Centre d’Etudes de l’Ennéagramme
Mieux se connaître, mieux comprendre les autres avec l’Ennéagramme - Niveau 1
Du samedi 15 janvier à 9h30 au dimanche 16 janvier 2022 à 16h, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
L’Ennéagramme, héritage de traditions très anciennes, est un symbole à 9 côtés qui propose 9 types de 
personnalités, toutes présentes en chacun. Mais chaque personne se rapporte plus particulièrement à l’un 
de ces types. Le week-end d’initiation permettra de :
> comprendre son propre fonctionnement et identifier son type,
> accepter et comprendre la réalité d’une pluralité de visions du monde,
> modifier ses croyances limitantes et entreprendre un chemin de croissance,
> déployer de nouvelles ressources relationnelles et communicationnelles,
> intégrer la dimension spirituelle de son existence dans une démarche de développement personnel,
> apporter une contribution originale aux résolutions de conflits et aux tensions ou incompréhensions entre
collaborateurs.
Tarifs : Entre 135 et 165€ pour le week-end, avec ou sans hébergement.
Contact pour inscription : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com

Week-end d’approfondissement de l’Ennéagramme
Par Mme Marie-Laure ROCHETTE, certifiée du Centre d’Etudes de l’Ennéagramme
Mieux se connaître, mieux comprendre les autres avec l’Ennéagramme - Niveau 2
Du samedi 2 avril à 9h30 au dimanche 3 avril 2022 à 16h, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Réservé aux personnes ayant déjà suivi le stage 1 d’initiation
Tarifs : Entre 135 et 165€ pour le week-end, avec ou sans hébergement.
Contact pour inscription : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com 

Eglise et société

I N I T I AT I O N

APPROFONDISSEMENT 
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Propositions du Service diocésain de l’écologie intégrale

Contact pour tout renseignement : service-ecologie@diocese-besancon.fr, 06 71 70 27 67

Conférences/Témoignages
L’écologie intégrale, un art de vivre
Avec Hélène HYPOLITE, responsable du Service diocésain de l’écologie intégrale et Fr. Nicolas MORIN, franciscain
Objectifs : Comprendre la place de l’homme dans la Création. Donner le goût d’entrer dans une démarche de 
conversion écologique personnelle. Favoriser la création de dynamiques collectives locales (démarche Eglise 
Verte, groupes de réflexion Laudato Si’, etc.). 
Ce module permet de découvrir, au travers d’une conférence et de l’expérience de témoins, ce qu’un chemin de 
conversion à l’écologie intégrale peut apporter à nos vies : l’écologie n’est pas une punition ! Elle est chemin 
d’harmonie avec soi, avec les autres et tout l’univers créé et bien sûr avec Dieu. Retrouver la communion pro-
fonde avec tout le créé passe par une attitude intérieure autant que par tous les gestes de la vie quotidienne.
- Vendredi 14 janvier 2022, à 18h, à la cité paroissiale de Luxeuil.
- Samedi 15 janvier 2022, de 17h à 19h30, à la salle des fêtes de St Hilaire (à 3kms de Roulans),
Inscription souhaitée.
- Vendredi 21 janvier 2022, de 18h à 21h, au centre diocésain à Besançon.
- Samedi 5 février 2022, de 9h à 12h, à la salle paroissiale de Jussey, 
Contact : François Darosey, 8 rue Pennière 70170 Chargey-les-Port, 06 72 17 79 59.
- Samedi 12 mars 2022, de 9h à 12h, à Valdahon.
Et également sur demande auprès du Service diocésain de l’écologie intégrale.
Ce module peut s’envisager avant une présentation d’Eglise Verte par le Service écologie.

Dans le doyenné de Luxeuil

Conférence-débat en deux temps
«Et si on parlait de notre vécu en temps de COVID ?»
1ère partie : Echanges en petits groupe et questions relatives à l’épreuve du Covid qui a bouleversé nos vies, 
nos habitudes, notre manière de vivre notre foi, éloignant beaucoup de personnes de la fréquentation des 
lieux publics et de l’église en particulier. Comment retrouver l’espérance et faire confiance ? 
- Vendredi 22 octobre 2021, à 18h, à la cité paroissiale de Luxeuil.
2ème partie : Conférence par le P. Jean-Claude MENOUD
- Vendredi 12 novembre 2021, à 18h, à la cité paroissiale de Luxeuil.

Conférence-débat
«Echanges sur les agressions sexuelles dans l’Eglise»
Avec Nathalie DEVAUX, assistante sociale du diocèse, à partir du texte des évêques et du rapport de la CIASE.
Vendredi 26 novembre 2021, à 18h, à la cité paroissiale de Luxeuil.

Conférence
«A partir de la lettre encyclique Fratelli tutti»
Avec Emmanuel COUDEL, responsable du Service diocésain pour l’unité des chrétiens.
Vendredi 4 février 2022, à 18h, à la cité paroissiale de Luxeuil. 

Contact : Cité paroissiale, Rue du Sergent Bonnot, 70300 Luxeuil-les-bains, 03 84 49 28 86

D É C O U V E R T E 

D É C O U V E R T E 

D É C O U V E R T E 

D É C O U V E R T E 
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Bible 1, ThéoFIL Bible 2 et ThéoFIL Bible 3 - Introduction à la Bible
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p.6-7.

Journées d’approfondissement biblique
«Offrandes et sacrifices : d’Abel à Jésus-Christ, une épopée biblique»
Avec le P. Emmanuel BARSU, bibliste.
« Vivez dans l’amour, comme le Christ nous a aimés et s’est livré lui-même pour nous, s’offrant en sacrifice à 
Dieu, comme un parfum d’agréable odeur. » (Ep 5, 2) nous exhorte Paul. La valorisation du sacrifice, voire 
l’injonction à y entrer nous-même, ne manque pas de nous interroger aujourd’hui. Ne serait-ce pas une façon 
archaïque d’envisager la relation avec Dieu ? Faut-il alors le voir de façon purement spirituelle, comme un 
renoncement généreux ?
Notre parcours biblique mettra en lumière les spécificités du sacrifice juif. Au fil des textes de l’Écriture nous 
découvrirons ainsi l’origine des sacrifices, leur institutionnalisation, leur critique. Nous pourrons relire les 
événements de Pâques à cette lumière, et même toute notre vie de chrétien !

Samedi 27 novembre 2021 et Samedi 12 mars 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à 
Montferrand-le-Château.
La première journée sera suivie d’un travail personnel et/ou en groupe. L’ensemble forme un tout avec la 
seconde journée. 
Inscription : 68€ pour les deux journées, avec les repas.

Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com 

Bible

APPROFONDISSEMENT 
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Dans le doyenné de Faverney-Jussey

Conférence-débat
«À la découverte de l’évangile de Luc»
Avec le P. Jean-François BAUDOZ, Professeur en théologie biblique.
Jeudi 4 novembre 2021, à 20h, à la salle paroissiale de Jussey.
Contact : Michèle Broilliard, 2 rue du Berger 70120 Cintrey, 06 74 70 34 21 

Propositions du Foyer La Roche d’Or

Week-ends bibliques
«Ouvrir la Bible» 1er niveau
Avec Bruno Barral
Initiation au travail biblique avec des conférences et des travaux pratiques en groupe. 
- Du 22 au 24 octobre 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
- Du 18 au 20 février 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon.

Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 Besançon
              03 81 41 47 47  secretariat@rochedor.org

Proposition du Service diocésain pour l’unité des chrétiens/DEMAF

Session découverte
«Lecture priante de la Bible en petites fraternités»
Une réponse au Décret n°1 du synode : S’enraciner dans le Christ en petites communautés fraternelles. 
«Lorsque deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux». La prière est au cœur de la vie 
fraternelle. Prier en petits groupes, en «maisonnées», c’est laisser la Parole vivante nous parler et, petit à 
petit, nous transformer en profondeur. 
Accessible à tous : il ne s’agit pas de connaissances mais d’écoute du cœur. 
Contenu :
- L’expérience d’une prière partagée à partir d’un texte d’évangile (une heure).
- Clés pour la mise en œuvre : déroulement, points d’attention, variantes pour aborder un texte.
- Témoignages de petits groupes : une amitié en Christ avec d’autres chrétiens, un rayonnement. 
- Sources spirituelles, ressources pratiques.
Ouvert à toutes confessions. 
Chaque participant viendra avec une Bible ou un Nouveau Testament. 
- Samedi 6 novembre 2021, de 9 h à 12 h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
- Samedi 19 mars 2022, de 9h à 12h, à la maison d’Eglise de Vesoul.
Possible à la demande des paroisses ou mouvements, 2 h en soirée à partir de 6 personnes. 

Contacts : 
- Brigitte Berthet, DEMAF, 07 86 65 07 00, demaf@diocese-besancon.fr
- Emmanuel Coudel, délégué pour l’unité des Chrétiens, 06 73 00 22 33, unitedeschretiens@diocese-besancon.fr

I N I T I AT I O N
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Propositions du Service diocésain Foi et art

Par l’abbé Axel ISABEY, responsable du Service diocésain Foi et art, 3 rue de la convention, 25000 Besançon
Contact : Françoise d’Arbaumont, adjointe, 06 60 13 91 98, servicefoietart@gmail.com 

1. Méditations bibliques à la lumière de l’art

A Besançon, de 18h30 à 19h30, au Centre diocésain, 20 rue Mégevand :
Sans inscription

Mardi 16 novembre 2021 : «Baptisés dans le Christ, vous avez revêtu le Christ»
Mercredi 24 novembre 2021 : «Ceci est mon corps, qui est pour vous»

2. Chemins spirituels

Au monastère Sainte-Claire de Ronchamp :
Du vendredi 5 au dimanche 7 novembre 2021 : «François et le Sultan : Dieu est courtoisie»
Du jeudi 23 au dimanche 26 décembre 2021 : «La crèche, merveilleux signe de la petitesse 
de Dieu»

Madrid, Tolède et Avila :
Du lundi 18 au samedi 23 octobre 2021 : «Le siècle d’or à la lumière de Thérèse d’Avila et 
Jean de la Croix»

Programme 2022 disponible en octobre sur simple demande par e-mail ou courrier.
Disponible également à l’accueil du Centre diocésain, 20 rue Mègevand à Besançon.

Art, culture et foi

D É C O U V E R T E 
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Propositions des Soeurs de la Retraite Chrétienne

Contact : 
Soeurs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles, 03 81 43 71 79, retraite.chretienne@orange.fr

Journée Découverte
Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs
Par Isoline et les Sœurs de la Retraite Chrétienne.
Contenu : Apprendre à regarder la richesse artistique et spirituelle de quelques églises du Haut-Doubs. Se 
laisser interpeller par les «signes» des chrétiens qui ont vécu une foi au Christ jusqu’au don total et à diffé-
rentes périodes de l’Eglise.
Jeudi 2 juin 2022, de 9h à 16h30, 
chez les Soeurs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.
Contact et inscription : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

Stages pour débutants et initiés
Ecriture d’icônes dans la tradition russe 
Avec Marie-Eve THOMAS, diplômée des Beaux-arts et iconographe. 
www.atelier-iconographie.com
Contenu : Retraite picturale et spirituelle au sein d’une communauté religieuse pour apprendre à écrire une 
icône ou poursuivre son apprentissage, se ressourcer, échanger et s’accorder un temps dans la confiance. 
Les petits groupes favorisent la rencontre de personnes venues de toute la France et de l’étranger pour 
œuvrer ensemble. La prière de l’artisan iconographe accompagne tout au long de la journée, ainsi que les 
temps de prières partagés avec les Sœurs qui accueillent.
Du lundi 25 au vendredi 29 octobre 2021 et/ou
Du lundi 24 au vendredi 28 octobre 2022, 
chez les Soeurs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.
Contact et inscription : thomasmarieeve@gmail.com, 06 18 55 29 75

D É C O U V E R T E 
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Prière - Introduction à la vie spirituelle
ThéoFIL Spiritualités - Introduction aux courants spirituels
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p.10. 

Emission mensuelle
«Prier avec»
Des conseils pour la vie intérieure, à l’écoute de la Parole de Dieu.
RCF Besançon : www.rcf.fr 

Semaine de prière accompagnée
«7 jours de retraite dans la vie à l’écoute de la Parole de Dieu»
Vous désirez prier personnellement, mais vous ne savez pas comment faire ? Vous aimeriez approfondir 
votre prière personnelle et être aidé en ce sens ? Vous avez soif  de rencontrer le Christ dans sa Parole ? 
Cette expérience de prière accompagnée se déploie sur une semaine. Les horaires sont aménagés de telle 
sorte que tous puissent participer avec des rendez-vous communs, des temps de prière personnelle et 
quelques rencontres avec un accompagnateur.
Du dimanche 13 au dimanche 20 mars 2022, à Pontarlier.
Contact : P. Pascal Perroux-Hummel, Presbytère 6 rue Tissot, 25300 Pontarlier, 09 75 38 82 36

Propositions du Foyer Ste Anne 

Pour tout renseignement : Foyer Sainte Anne –16 rue d’Avanne – 25320 Montferrand-le-Château
Tél. 03 81 56 51 38 - Courriel : foyersteanne@wanadoo.fr 
Bulletins d’inscription sur le site : http://foyersteanne.jimdofree.com/Se Ressourcer

Spirituel et humain

I N I T I AT I O N
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Haltes spirituelles
«Chemin(s) d’intériorité» : Prier au cœur du monde
Une journée en silence pour puiser à la source de la Parole, faire halte, reprendre souffle, se poser. 
Prier et célébrer, retrouver le goût du silence intérieur, partager sa foi. 
Intervenants : Marie-Thérèse Guerrin, Jean-Yves Pasquier, P. Pierre Bayerlet, P. Pascal Perroux-Hummel 
et Sr Marie-Salomé.

Jeudi 25 novembre 2021 : Prier avec le Pape François
Samedi 15 janvier 2022 : Au coeur du monde avec Madeleine Delbrel
Jeudi 24 mars 2022 : Tenir bon dans la tempête avec Ste Jeanne-Antide Thouret
Samedi 21 mai 2022 : La miséricorde avec le Père Lataste 

De 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Participation : 20€

Retraites spirituelles accompagnées 
Retraite selon les Exercices spirituels de Saint Ignace 
Un temps privilégié pour rencontrer le Seigneur en vérité dans le silence, la méditation et, par les entretiens 
avec l’accompagnateur, pour reconnaître la présence de l’Esprit du Christ à l’œuvre dans nos vies.
La retraite comprend chaque jour plusieurs moments de prière personnelle, à partir d’un texte de l’Ecriture. 
Un climat de silence, y compris pendant les repas, permet à chacun de suivre son propre cheminement, en 
respectant celui des autres.
Du lundi 15 au dimanche 21 août 2022, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Prière, randonnée, jeûne complet 
Avec Sr Rose-Marie Prongue de la Retraite chrétienne
Cette proposition se situe dans une perspective chrétienne. Ici, le jeûne n’est pas un but en soi mais un moyen 
pour une plus grande disponibilité d’écoute et pour un meilleur accueil d’une Parole qui nourrit et fait  vivre.
Le type de jeûne proposé s’inspire du « régime Buchinger ».
Du mardi 16 au dimanche 21 août 2022, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Propositions du Foyer La Roche d’Or

L’ensemble des activités est présenté sur le site internet de la communauté :
www.rochedor.fr     Rubrique Roche d’or/calendrier
Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 BESANCON
              03 81 41 47 47  secretariat@rochedor.org

Récollections (WE : Week-end temps fort)
et Retraites fondamentales (RF) 
Elles sont ouvertes à tout public, peuvent répondre à une recherche de découverte ou d’approfondissement 
de «vie spirituelle». Ce peut être aussi bien un temps de découverte que de ressourcement. C’est un lieu 
aussi pour les personnes en recherche de foi, et pour les groupes (paroisses, mouvements, etc.) désireux de 
partager une expérience commune de ressourcement.

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N
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- Du 17 au 19 septembre 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Tous les jours, le Père travaille avec nous (Constitution Gaudium et spes).
Avec Bruno Barral

- Du 15 au 17 octobre 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Aurons-nous pour nos frères la tendresse du Père ?
Avec Bruno Barral

- Du 27 octobre au 1er novembre 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Toussaint. Tu es aimé pour toujours !
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 19 au 21 novembre 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Crois-tu que Dieu a soif de toi ?
Avec Hubert Allemand

- Du 3 au 5 décembre 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Avent : Dieu si proche...
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 17 au 19 décembre 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Noël, c’est être enfant avec l’Enfant.
Avec Bruno Barral et le P. Olivier Sournia

- Du 21 au 25 décembre 2021, 4 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Noël. Dieu s’est fait l’un de nous...
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 29 décembre 2021 au 1er janvier 2022, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Jour de l’An. Avec toi, tout commence !
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 4 au 6 février 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Le pardon inaugure des avenirs.
Avec Hubert Allemand

- Du 15 au 20 février 2022, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Viens boire à la Source et t’y laver. L’Evangile selon Marie et Bernadette de Lourdes.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 4 au 6 mars 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Voulez-vous louer le Seigneur, vous aussi ? En redisant encore le Magnificat (Lc 1,46-55).
Avec Bruno Barral

- Du 25 au 27 mars 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Son Amour ne connaît pas de limite.
Avec le P. Olivier Sournia
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- Du 9 au 17 avril 2022, 8 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Semaine Sainte : la grande Révélation du coeur de Dieu.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 22 au 24 avril 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Je vis en vous... voulez-vous demeurer en moi ?
Avec Hubert Allemand

- Du 27 avril au 1er mai 2022, 4 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Qu’il est bon, qu’il est doux de parler avec le Seigneur (Les Psaumes).
Avec Bruno Barral

- Du 6 au 8 mai 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Traverser les épreuves de la foi... Jésus ouvre le chemin.
Avec Hubert Allemand

Retraites d’approfondissement (RA) 
Elles supposent une participation préalable à une récollection ou à une retraite fondamentale. 
Elles peuvent toutefois être abordées directement par les acteurs pastoraux.

- Du 5 au 10 octobre 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
St Matthieu. L’Evangile : le cri de bonheur de Jésus.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 19 au 24 octobre 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Avancer en tout avec le regard de Jésus.
Avec Hubert Allemand

- Du 10 au 14 novembre 2021, 4 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
La sainteté de Dieu... ta part d’héritage.
Avec le P. Bernard Miserez

- Du 23 au 28 novembre 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
St Luc. Son Amour ne connaît pas de frontière !
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 8 au 13 février 2022, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Vivre avec le Seigneur, c’est revivre (Relecture de l’Evangile de Marc).
Avec Bruno Barral

- Du 22 au 27 février 2022, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Un Messie crucifié ! L’Evangile autrement (1ère épitre aux Corinthiens).
Avec le P. Bernard Miserez

- Du 25 mai au 5 juin 2022, 11 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Ascension - Pentecôte. le Souffle de l’Esprit nous emporte au large ! (Actes des Apôtres).
Avec le P. Olivier Sournia

APPROFONDISSEMENT 



Propositions des Soeurs de la Retraite Chrétienne

L’ensemble des propositions est ouvert à tout public.
Lieu : Sœurs de la Retraite Chrétienne 25210 Les Fontenelles
Contact :  03 81 43 71 79  retraite.chretienne@orange.fr

1. Conférences-diaporamas
Avec Jean-Michel Blanchot, historien 

«Histoire de la dévotion aux Rois Mages» 
Mercredi 24 novembre 2021, de 20h à 22h.
L’approche du temps de Noël est l’occasion de réfléchir à la dévotion aux Rois Mages traditionnellement liée 
aux récits de la Nativité. L’origine vague des mages de l’évangile selon Matthieu a donné naissance à diverses 
théories. Comment cette dévotion s’est-elle construite entre histoire et légendes ? Pourquoi les reliques des rois 
mages se trouvent-elles à Cologne ? Plusieurs chapelles dans le diocèse de Besançon leur sont consacrées, à 
commencer par l’abbaye de Lieu-Croissant devenue l’abbaye des Trois Rois après avoir reçu l’un des pouces 
d’un Roi Mage. Comment cette dévotion a-t-elle été mobilisée à des fins de propagande politique au service des 
monarchies ?

«L’imaginaire et le merveilleux dans l’Occident chrétien»
Mercredi 11 mai 2022, de 20h à 22h.
Chaque société, chaque époque se forge un imaginaire et une représentation du monde qui l’entoure. Le monde 
des croyances, des traditions populaires et des superstitions, parfois en marge du dogme officiel de l’Eglise, est 
le fruit d’héritages pluriséculaires. Il est également le reflet des espoirs mais aussi des craintes, des angoisses 
et des peurs des hommes à un temps donné. Aussi nous interrogerons-nous : existe-t-il un monde enchanté 
chrétien ? Comment le chrétien, à travers les siècles, se représente-t-il le monde, l’univers, le temps ? Comment 
perçoit-il les confins du monde connu ou les mondes inconnus au-delà de la Terra incognita ? Quel est son 
rapport à la nature et à la vie ? Quelles sont ses représentations d’un au-delà et son imaginaire du paradis, de 
l’enfer ? Plus largement quel est son rapport au divin, aux forces du bien et du mal, à l’expression du surnaturel 
dans son quotidien (apparitions, prodiges, miracles) ? Enfin, comment l’art sacré, l’espace liturgique retrans-
crivent-ils cet imaginaire chrétien ? 

2. Retraite spirituelle
Avec le P. Jean-Claude Menoud et les Soeurs de la Retraite Chrétienne
Six jours de retraite avec la communauté religieuse
Du Dimanche 24 avril au soir, au samedi 30 avril 2022 à midi
Retraite en silence avec la communauté religieuse avec deux enseignements par jour et temps de méditation 
et réflexion personnelles. Possibilité de profiter de la nature automnale dans le magnifique cadre du Haut-Doubs.
Temps de réflexion à partir de la Parole de Dieu.

3. Autour du jeûne spirituel
Toutes les propositions sont vécues avec Sœur Rose-Marie Prongué :
Le jeûne spirituel
Rencontre d’information pour les personnes intéressées par une expérience d’une semaine de jeûne spirituel 
(voir propositions suivantes).
Lundi 7 mars 2022, de 20h à 21h30.
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Jeûner ensemble pendant le Carême
Jeûner avec des temps de prière et de partage sur les textes de l’Eglise pour se préparer à Pâques afin de 
creuser ensemble et boire au même puits de la solidarité. Nécessité d’être soutenu dans la gestion physique 
du jeûne. Possibilité de vivre cette semaine de deux manières :
a) En vivant toute la semaine en résidence chez les Sœurs avec des temps de réflexion, de partage et de 
prière personnelle ou avec la Communauté, 2-3h de randonnée et 1h de yoga.
b) En vivant son quotidien avec son travail habituel et en rejoignant, chaque soir (de 18h à 19h30), le groupe 
de jeûneurs pour la méditation, la prière et le partage.
Du dimanche 20 mars,17h, au samedi 26 mars 2022, 14h avec plages de silence 
ou Du dimanche 27 mars, 17h, au samedi 2 avril 2022, 14h en silence complet

«Jeûne – Prière – Partage et randonnée»
Avec les Sœurs de la Retraite Chrétienne
Contenu : Expérimenter 6 jours de jeûne selon la méthode du docteur Buchinger. Participation à la prière 
de la Communauté, partage de la Parole de Dieu et réflexion sur des textes de l’Eglise. 2-3h de randonnée 
quotidienne et 1h de yoga.
- Du dimanche 17 juillet, 18h, au samedi 23 juillet 2022, 14h, avec plages de silence.
- Du dimanche 31 juillet, 18h, au samedi 6 août 2022, 14h, en silence complet.

Dans le doyenné de Luxeuil 

1. Rencontres spirituelles

Avec le P. Pierre Bayerlet, en après-midi (Messe comprise)
Samedi 6 novembre 2021, de 14h30 à 18h, à Villersexel : «Grandir dans la fidélité»
Samedi 22 janvier 2022, de 14h30 à 18h, à la cité paroissiale de Luxeuil : «Les émotions de Jésus»

Avec Sr Brigitte de Singly, clarisse, une journée (Messe comprise)
Samedi 23 avril 2022, de 9h30 à 17h30, à Ronchamp : «Se laisser conduire par l’Esprit»  

2. Conférences de Carême

«Suivre le Christ au désert : le sens chrétien du jeûne» 
Avec Sr Rose-Marie Prongue, religieuse de la Retraite chrétienne
Vendredi 11 mars 2022, à 18h, à la cité paroissiale à Luxeuil  

«Suivre le Christ livré : consentir à sa fragilité»
Avec Mgr Philippe Gueneley
Vendredi 18 mars 2022, à 18 h, à la cité paroissiale à Luxeuil

«Suivre le Christ sur le chemin de Croix : porter sa croix avec lui»
Avec le P. Jean-François Baudoz, prêtre diocésain et bibliste
Vendredi 25 mars 2022, à 18h, à la cité paroissiale à Luxeuil

Soirée CCFD. Echange et bol de riz
Vendredi 1er avril 2022, à 18h, à La Familiale à St Loup-sur-Semouse
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3. Marches colombaniennes

Dates non encore retenues.
Contacts : P. Bernard Garret, 06 70 35 72 71, bernardgarret@orange.fr 
 ou Mme Françoise Vieille, 09 63 55 12 03, vieille.fanfan@wanadoo.fr

Proposition du Service diocésain de l’écologie intégrale

Journée découverte
«Dans la nature, Dieu te parle au coeur»
Avec Susan Coudel, qui a une longue expérience en animation pastorale et en animation nature.
En réponse à l’article n°3 du Synode : Faire l’expérience du silence pour rencontrer Dieu, une journée entre 
adultes. Les participants vivront une séquence d’animation d’éveil à la beauté de la nature. Par l’émerveillement 
et les 5 sens, ces animations font découvrir l’extraordinaire dans «l’ordinaire» de la nature qui nous entoure et 
ouvrent à l’action de grâce au Créateur.
Objectifs : 
- Faire vivre des expériences d’émerveillement et de gratitude : balade dans la nature, activités d’éveil à la création.
- Donner des ressources pour organiser des activités propices à l’intériorité et au recueillement auprès de 
familles, personnes proches de l’Église ou aux périphéries, croyants ou non : marches de ressourcement 
spirituel, animations intergénérationnelles, temps forts caté ou paroisse, temps liturgiques (aubes pascales, 
célébrations dans la nature), camps de jeunes ou retraites d’adultes, groupes d’amis, etc.
- Donner des fondements bibliques et théologiques. 
Au programme : 
   . Matin (3h) : «balade» composée d’un enchainement d’activités en extérieur.  
   . Repas pris sur place. 
  . Après-midi (3h) : activités complémentaires pour construire une sortie ou pour nourrir la gratitude au quotidien 
(activités en silence, haïkus, poésies). Fondements bibliques : activités, textes de prière et méditation, psaumes, chants.
Samedi 14 mai 2022, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Public : parents, catéchistes, animateurs de temps paroissiaux désireux de préparer des animations innovantes
Participation : 20€, repas compris
Contact : service-ecologie@diocese-besancon.fr, 06 71 70 27 67

Proposition du groupe «Evangélisation des profondeurs» 

Journée spirituelle
«J’ai soif !» : C’est le cri de Dieu, c’est le cri de l’homme qui cherche la source qui désaltère 
Avec El’isabeth Chenevez et une équipe.
Enseignement, temps personnels, partage en petits groupes, ateliers : Quelle soif aujourd’hui donne sens à ma vie ?
Samedi 2 octobre 2021, de 9h à 17h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
Contact et inscription : Marie-Christine et Claude Jobard 
     700 rue Dr Jean Michel 39000 Lons-le-Saunier 
    06 76 77 36 30  et  03 84 24 50 81
    claude.jobard@wanadoo.fr 
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Formation des acteurson des acteurs 
pastorauxux

Sessions de travail «Améliorer l’accueil en Eglise» 

Pourquoi ?
La qualité de l’accueil que l’on reçoit, quel que soit le lieu où l’on arrive, nous marque en général de manière 
forte. Le Décret n°11 des Actes synodaux invite à travailler notre manière d’accueillir pour en faire un 
témoignage vivant de la fraternité évangélique. Accueillir, c’est évangéliser !

Pour qui ?
Les personnes qui assurent les permanences dans les lieux d’Église (paroisses, maisons diocésaines) 
et les autres acteurs pastoraux qui sont souvent un premier « visage d’Église » (service évangélique des 
malades, funérailles, préparation au mariage ou au baptême, catéchèse, catéchuménat, etc.). 

Quel programme ?
Un temps de travail interactif en trois étapes de 2h à 2h30, les deux premières se vivant idéalement 
sur une journée et la troisième en une demi-journée ou une soirée quelques mois après afin de relire 
ce qui a pu évoluer et s’ajuster aux réalités locales. 

Où cela se passe-t-il ?
En chaque lieu réunissant 8 à 15 personnes concernées par une situation d’accueil et désirant réfléchir à la 
manière d’améliorer cet accueil. Rencontres déjà programmées :
Samedi 18 septembre 2021, 9h-16h, à Clerval. Relecture le 11 décembre, 9h-11h.
Mardi 23 novembre 2021, 9h-16h, à Saône. Relecture le 25 janvier, 9h-11h.
Samedi 8 janvier 2022, 9h30-16h30, à Combeaufontaine. Relecture le 5 mars, 9h30-11h30.
Samedi 15 janvier 2022, 9h30-16h30, Paroisse du plateau de Bouclans. Relecture le 26 mars.
Samedi 29 janvier 2022, 9h30-16h30, à Faverney. Relecture le 26 mars, 9h30-11h30.

Pour tout renseignement ou demande : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
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ThéoFOR 

ThéoFOR, c’est quoi ?
FOR pour FOrmation à la Responsabilité. ThéoFOR s’adresse à des personnes appelées à une mission 
ecclésiale ou en vue de l’être. Il s’agit d’une proposition de formation d’approfondissement 
qui suppose une formation initiale déjà acquise dans les domaines principaux de la foi catholique.
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique de Paris) 
permet une reconnaissance universitaire.

Pour participer à ThéoFOR, il faut :
. Etre envoyé(e) par un responsable pastoral (curé, doyen, Délégué Pastoral, responsable de service ou 
de mouvement…)
. Maîtriser des fondamentaux :
- Savoir se servir d’une Bible.
- Avoir déjà lu un livre de théologie, spiritualité ou de formation.
- Avoir déjà suivi des formations initiales (pastorales, diocésaines ou locales comme ThéoFIL).
- Avoir déjà une expérience de travail et de réflexion en équipe.
. Montrer un intérêt certain pour cette formation.
. Etre appelé(e) à une responsabilité (ou invité(e) à l’être prochainement).
. Etre prêt(e) à se remettre en question ou à vivre des déplacements dans sa foi.

Quel est le programme ?
On commence par s’inscrire à ThéoFOR pour un parcours A de deux années, à raison de 5 journées par 
an et du travail entre les journées. Ce travail est organisé via une plateforme numérique et peut se faire 
à la maison. Il nécessite que l’on y consacre environ 2 à 4h en fonction des personnes, entre chaque journée.
En 2021-2022, les 5 premières journées du parcours A sont fixées aux samedis 25 septembre, 20 
novembre 2021, 22 janvier, 19 mars et 14 mai 2022.
Au bout des deux années du parcours A, un parcours B est possible dans les mêmes conditions.
En 2021-2022, les 5 premières journées du parcours B sont fixées aux jeudis 23 septembre, 25 
novembre 2021, 27 janvier, 31 mars et 19 mai 2022.

Où cela se passe-t-il ?
Chaque journée se déroule au Foyer Ste Anne, 25320 Montferrand-le-Château

Peut-on venir avec les enfants ?
Pour ceux qui en font la demande, une garderie peut être proposée tout au long des journées. Une partici-
pation financière sera demandée aux parents.

Concrètement, comment s’inscrire ?
1. Remplir la demande d’inscription transmise par son responsable et l’envoyer le plus tôt possible au 
Service Formation, 18, rue Mégevand 25000 Besançon.
2. Prendre rendez-vous (en direct ou par téléphone): 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
3. L’inscription définitive est validée par un contrat tripartite signé à la fois par l’envoyeur, le responsable 
de la formation et le participant.

Pour tout renseignement : Paule Haye, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

APPROFONDISSEMENT 



26

 Pour les laïcs en mission ecclésiale (LME)

«Journée «Découverte du diocèse» pour les nouveaux salariés et bénévoles de l’Association diocésaine 
et des services diocésains.
Jeudi 7 octobre 2021, de 9h à 16h30, au Centre diocésain à Besançon.

Journée de travail pour les laïcs en mission ecclésiale et les religieux(ses) ayant une lettre de mission, les 
prêtres en activité, les diacres, les délégués pastoraux, l’archevêque et le conseil épiscopal. 
«Où en sommes-nous ? Réflexions d’historien sur l’état présent du catholicisme français» 
avec Guillaume Cuchet, historien des religions. 
Jeudi 18 novembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Journée de formation pour les laïcs en mission ecclésiale et les religieux(ses) ayant une lettre de mission, 
les prêtres en activité, les diacres, les délégués pastoraux, l’archevêque et le conseil épiscopal.
«Des communautés fraternelles : quels enjeux ? Quels défis ? Que nous en dirait Saint Paul ?» 
avec Christophe Raimbault, bibliste à l’Institut Catholique de Paris.
Vendredi 21 janvier 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Retraite spirituelle avec les délégués pastoraux
Avec Sr Elisabeth Oberson, religieuse auxiliatrice.
Du lundi 20 au mercredi 22 juin 2022, à l’abbaye de Cîteaux.

Pour les membres des Equipes de Coordination Pastorale

Session de formation pour tous les membres des Equipes de Coordination Pastorale.
Samedi 4 décembre 2021, de 9h à 12h, en visioconférence.

Temps de ressourcement spirituel pour les Equipes de Coordination Pastorale, avec Mme A.-F. Douine.
En deux lieux au choix :
Samedi 21 mai 2022, de 9h à 12h, au Foyer La Roche d’or à Besançon. 
Samedi 11 juin 2022, de 9h à 12h, à la cité paroissiale de Luxeuil. 

Pour les délégués pastoraux (DP)

Rencontre du Conseil épiscopal avec les délégués pastoraux et les curés
Jeudi 23 septembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Journée de travail avec les prêtres en activité, diacres, LME, l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Où en sommes-nous ? Réflexions d’historien sur l’état présent du catholicisme français» 
avec Guillaume Cuchet, historien des religions. 
Jeudi 18 novembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
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Journée de formation avec les prêtres en activité, diacres, LME, l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Des communautés fraternelles : quels enjeux ? Quels défis ? Que nous en dirait Saint Paul ?» 
avec Christophe Raimbault, bibliste à l’Institut Catholique de Paris.
Vendredi 21 janvier 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Rencontre des nouveaux délégués pastoraux 
Jeudi 3 février 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Rencontre diocésaine des Délégués pastoraux
Jeudi 5 mai 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Retraite spirituelle avec les laïcs en mission ecclésiale.
Avec Sr Elisabeth Oberson, religieuse auxiliatrice.
Du lundi 20 au mercredi 22 juin 2022, à l’abbaye de Cîteaux.

Pour les prêtres et les diacres

Rencontre du Conseil épiscopal avec les curés et les délégués pastoraux
Jeudi 23 septembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Journée de travail pour les prêtres en activité, les diacres et leurs épouses. 
«La nouvelle traduction du Missel romain : une opportunité pastorale» 
avec le P. Olivier Praud, membre du SNPLS et enseignant à l’ICP. 
Jeudi 30 septembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Retraite spirituelle des prêtres
Du lundi 11 octobre au vendredi 15 octobre 2021, au Foyer La Roche d’or à Besançon, 
avec Mgr Bernard Housset, évêque émérite de La Rochelle-Saintes. 
Du lundi 7 février au vendredi 11 février 2022, à l’abbaye de La Pierre qui Vire, 
avec le P. François-Marie Humann, Père Abbé de l’abbaye des Prémontrés de Mondaye.

Journée de travail pour les prêtres en activité, avec les LME, les délégués pastoraux, les diacres, 
l’archevêque et le Conseil épiscopal. 
«Où en sommes-nous ? Réflexions d’historien sur l’état présent du catholicisme français» 
avec Guillaume Cuchet, historien des religions. 
Jeudi 18 novembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Journée de formation pour les prêtres en activité, avec les LME, les délégués pastoraux, les diacres, 
l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Des communautés fraternelles : quels enjeux ? Quels défis ? Que nous en dirait Saint Paul ?» 
avec Christophe Raimbault, bibliste à l’Institut Catholique de Paris.
Vendredi 21 janvier 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Récollection de Carême pour les prêtres et les diacres
Jeudi 3 mars 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

APPROFONDISSEMENT 



Propositions de la Catéchèse et du Catéchuménat 

Formation initiale pour les catéchistes
Objectifs : . Appréhender la mission de catéchiste, 
 . Découvrir les parcours de catéchèse et poser des questions.
Jeudi 16 septembre 2021, de 19h45 à 22h15, en visioconférence.

Formation aux modules catéchétiques «A la rencontre du Seigneur»
Elles seront proposées en visioconférence, entre le 22 septembre 2021 et le 7 avril 2022.
Pour connaître les détails : http://www.diocese-besancon.fr/catechese-catechumenat.
Ces formations peuvent être assurées dans les paroisses à condition de rassembler au moins 10 participants.
Contact : sdcatechese@diocese-besancon.fr

Halte spirituelle
Pour les catéchistes et accompagnateurs du catéchuménat. 
Samedi 16 octobre 2021, de 13h30 à 17h, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
Participation : 5€
Contact : sdcatechese@diocese-besancon.fr

Journées diocésaines du catéchuménat

Journée diocésaine des catéchumènes 
Samedi 23 octobre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Journée diocésaine des confirmands 
Dimanche 21 novembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
Journée de récollection pour les catéchumènes, pré-catéchumènes et leurs équipes 
Samedi 11 décembre 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
Rencontre diocésaine des pré-catéchumènes 
Samedi 22 janvier 2022, de 13h30 à 17h.
Journée diocésaine des confirmands 
Samedi 2 avril 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
Journée de récollection des confirmands
Samedi 14 mai 2022, de 9h30 à 16h30, à l’Abbaye d’Acey.
Contact : sdcatechumenat@diocese-besancon.fr

La FRAC 

La FRAC, Formation Régionale des Animateurs en Catéchèse, est une formation longue de perfectionnement, 
destinée aux responsables pastoraux acteurs de l’annonce de la foi (catéchistes en responsabilité, animateurs 
d’aumônerie ou de catéchuménat, etc.). Un partenariat universitaire avec l’ISPC (Institut Supérieur de Pasto-
rale Catéchétique de Paris) permet de valider 30 crédits ECTS.
Elle se déploie sur 2 années scolaires et comporte 6 sessions de 3 jours, avec une rencontre diocésaine en 
soirée, entre chaque session. Inscription sur appel et envoi par son responsable pastoral.
Session 3 : Du lundi 18 au mercredi 20 octobre 2021
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Session 4 : Du lundi 10 au mercredi 12 janvier 2022
Session 5 : Du lundi 7 au mercredi 9 mars 2022
Session 6 : Du lundi 13 au mercredi 15 juin 2022
A l’abbaye St Colomban, à Luxeuil-les-Bains.
Contact : 03 81 25 28 30, responsable.pls@diocese-besancon.fr 

Propositions de la Pastorale Liturgique et Sacramentelle (PLS)

Formation à l’animation des célébrations dominicales de la Parole
Voir le Cycle ThéoFIL Liturgie, p. 10.

Rassemblement diocésain des servants d’autel
«Offre à Jésus tes mains, tes pensées et ton temps»
Dimanche 14 novembre 2021, de 9h30 à 16h, au Centre diocésain à Besançon. 
Messe présidée par Mgr Bouilleret à 15h en la cathédrale St Jean-St Etienne.

1. Commission Funérailles
Formation à la conduite des funérailles
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.
Formations d’approfondissement: «Améliorer l’accueil et l’écoute des familles en deuil»
Pour les personnes en cours de formation et les personnes avec lettre de délégation pour la conduite des 
funérailles
Jeudi 12 mai 2022, de 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Samedi 21 mai 2022, de 9h à 16h30, à St Colomban à Luxeuil-les-Bains.
Contact : funerailles.pls@diocese-besancon.fr

2. Commission Confirmation
Formation à la demande : un cycle de 3 rencontres de 2h
Pour les équipes d’accompagnement des cheminements vers le sacrement de confirmation des adolescents: 
- Tout (ou presque) sur l’Esprit Saint !
- Église de Jésus Christ, Peuple des baptisé(e)s
- Temps spirituel, ressourcement 
Ces rencontres sont composées d’apports théoriques, de temps d’échange et de pratiques d’animation de 
groupe.
Contact : confirmation.pls@diocese-besancon.fr

3. Commission Liturgie et Sacrements 
Conférence tout public 
La messe : quoi de neuf ? 
avec le P. Olivier Praud, membre du SNPLS et enseignant à l’ICP. 
Objectif  : Découvrir ce qu’apportera la nouvelle traduction du Missel romain à partir du 28 novembre 2021.
Mercredi 29 septembre 2021, à 20h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château et en 
visioconférence (mode hybride).
Contact : 03 81 25 28 30, responsable.pls@diocese-besancon.fr
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Formations à la demande
Formation fleurir en liturgie
10 personnes par formation, en novembre, janvier et avant le temps pascal. 
Théorie et formation de bouquets.
Formation pour les équipes de préparation baptême pour les petits-enfants
Temps spirituel,  théorique, échange et proposition.
Formations pour les lecteurs liturgiques et à l’art de célébrer
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.
Contact : pastorale.liturgique@diocese-besancon.fr

Le CYFFAL

Le CYFFAL, Cycle de Formation de Formateurs à l’Animation Liturgique, est une formation provinciale de 
perfectionnement, destinée aux responsables pastoraux acteurs de la célébration de la foi (responsables 
d’équipe liturgique, chefs de chœur, animateurs de préparation à un sacrement, etc.). Un partenariat avec l’ISL 
(Institut Supérieur de Liturgie de Paris) permet de valider universitairement la formation.
Elle se déploie sur 2 années scolaires et comporte plusieurs sessions, avec une rencontre diocésaine entre 
chaque session.
Inscription sur appel et envoi par son responsable pastoral.
Session 1 : Du vendredi 3 à 14h au dimanche 5 décembre 2021
Session 2 : Les samedi 22 et dimanche 23 janvier 2022
Session 3 : Les samedi 5 et dimanche 6 mars 2022
Contact : 03 81 25 28 30, responsable.pls@diocese-besancon.fr

Propositions de la Pastorale de la santé 

PPH : Pastorale des Personnes Handicapées
Contact :  Pastorale de la Santé-PPH, Centre diocésain, 18 rue Mégevand, 25041 Besançon Cedex
 pastosantepph-besancon@laposte.net

1. Journée de rentrée de la Pastorale de la Santé-PPH
«Acteurs en communautés vivantes et fraternelles»
Premier temps fort rassemblant l’ensemble des acteurs du service, la journée sera articulée autour de 
l’intervention du père Gérard Thevenin  et complétée par les témoignages de vie communautaire dans les 
mouvements et en équipes de pastorale Santé. L’après-midi l’eucharistie sera célébrée, précédant l’envoi en 
mission du service.
Objectif  : Vivre un temps de réflexion et d’envoi en mission pour les acteurs de la Pastorale de la Santé.
Public : tous les acteurs de la Pastorale de la Santé-PPH.
Mardi 12 octobre 2021, de 9h15 à 16h15, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Prix de la journée : 20€ (Chèque à l’ordre de : Pastorale de la Santé)
Inscription et règlement à envoyer avant le vendredi 1er octobre 2021 à :
Maison d’Eglise-12 octobre, 13 rue Jules Ferry 70000 Vesoul (bulletin d’inscription joint à Ressources d’été) 
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2. Journée des animateurs PPH

Objectif  : Proposer un temps de rencontre et de relecture aux animateurs d’équipes PPH.
Avec Dominique Barçon, diacre.
Public : Animateurs d’équipes PPH.
Samedi 13 novembre 2021, de 9h30 à 14h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Inscriptions : Dominique Barçon, pastosantepph@diocese-besancon.fr ou dbarcon@wanadoo.fr

3. Journée d’information et de réflexion

animée par l’Observatoire diocésain de Bioéthique
«L’évolution des lois de bioéthique»
Deuxième temps fort diocésain, la journée animée par l’observatoire de Bioéthique permettra de recevoir une 
information sur l’évolution des lois de bioéthique. Les thématiques sont nombreuses parmi lesquelles l’ouver-
ture des droits à l’assistance médicale à la procréation pour toutes, l’accès aux origines,  le don d’éléments 
et produits du corps humain, les nouveaux progrès scientifiques, la recherche, etc. 
Objectif  : Proposer une information simple et concrète sur l’évolution des lois de bioéthique permettant de se 
faire une opinion et d’en parler avec son entourage.
Public : Tous les membres de la pastorale de la Santé-PPH.
Jeudi 7 avril 2022, de 9h15 à 16h15, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Prix de la journée : 20€ (Chèque à l’ordre de : Pastorale de la Santé)
Inscription et règlement à envoyer avant le dimanche 27mars 2022 à :
Maison d’Eglise-7 avril, 13 rue Jules Ferry 70000 Vesoul (bulletin d’inscription joint à Ressources d’hiver)

Proposition du Service diocésain de la communication 

Formation complémentaire pour les webmestres 
«Votre site : un outil de communication»
Par Cécilia Goguillon, chargée de communication du diocèse, 
et Monique Jacobée, membre de l’équipe SEDICOM en charge de la partie informatique. 
Jeudi 14 octobre 2021, de 9h30 à 16h, au Centre diocésain à Besançon.
Public : Personnes en charge d’un site associé du diocèse (service, conseil ou maison diocésaine).
Contenu : . Quelques précisions techniques pour aider à la gestion du site : ordre des actualités, raccourcis, 
taille des images, etc.
 . Quelques pistes pour rendre un site plus attractif  : droit à l’image, rédiger pour le web, liens avec 
les sites diocésains, etc.
 . La journée se terminera avec un atelier pour mettre en pratique les différents points abordés 
durant la journée. Ce temps permettra également de répondre aux questions de chacun.
Participation : 30€ (repas compris)
Contact : sedicom@diocese-besancon.fr ou communication@diocese-besancon.fr

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

APPROFONDISSEMENT 



32

Proposition du Service diocésain de l’écologie intégrale

Atelier 
La Fresque du climat
animé sur demande par le Service diocésain de l’écologie intégrale
La Fresque du climat est un outil ludique et pédagogique de sensibilisation sur les causes et les consé-
quences du dérèglement climatique, utilisable avec des jeunes et des adultes. Les cartes support ont été éla-
borées à partir des rapports du GIEC (Groupe d’experts intergouvernemental sur l’évolution du climat). Son 
utilisation permet d’aider différents publics à mieux comprendre les tenants et aboutissants du dérèglement 
climatique, sous une forme ludique et collaborative. Le service diocésain de l’écologie intégrale propose une 
adaptation de ce jeu à un public chrétien, en abordant les questions environnementales et sociales avec une 
lecture chrétienne : prendre soin de la création et des pauvres, inviter à la conversion à l’écologie intégrale 
et à l’espérance chrétienne.
Public visé : Toutes les équipes et communautés chrétiennes qui souhaitent se mobiliser pour une écologie 
intégrale. Personnes en responsabilité en paroisse, groupes de jeunes, mouvements, enseignement catho-
lique, etc. C’est un atelier de sensibilisation destiné à des personnes motivées, sans formation préalable. 
Objectif  : Aider les équipes et communautés chrétiennes qui font une démarche de conversion à l’écologie 
intégrale :
- à s’approprier les problématiques rencontrées (environnementales et humaines),
- à mieux en comprendre les causes,
- à identifier les types d’actions possibles pour répondre aux cris de la création et des pauvres, et pour 
s’engager individuellement et collectivement.
Mise en place : L’atelier dure 3 heures. Il est adapté à des groupes de 6 à 8 personnes. Un animateur formé 
vient mener l’atelier.
Quand : Dès l’automne 2021 (cet atelier peut s’intégrer dans un programme d’initiatives pour le «Temps 
pour la Création» qui a lieu chaque année du 1er septembre au 4 octobre).

Contact : service-ecologie@diocese-besancon.fr, 06 71 70 27 67

Pour les accompagnateurs d’équipe de mouvements

Cycle de formation initiale
Prendre soin de la vie spirituelle dans son équipe
Public : Les membres des mouvements et associations de fidèles amenés à animer et accompagner la vie 
spirituelle de leur équipe, ou «vie dans l’Esprit» (prière, accompagnement spirituel, relecture de vie, écoute 
de la Parole de Dieu). 
Les participants sont appelés par les responsables de leur mouvement ou association.
La formation a lieu une année sur deux, en 6 samedis matin. Prochain cycle en 2022-2023.

Contact : DEMAF, Brigitte Berthet, 18 rue Mègevand, 25041 Besançon Cedex, 07 86 65 07 00
 demaf@diocese-besancon.fr

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N



33

Télé-enseignementeignement

Il est possible de suivre des cours de niveau universitaire sur internet. Ces formations conduisent, le cas 
échéant, à un diplôme. Le coût de l’inscription est variable selon la durée et le niveau de la formation. 

www.icp.fr/theologicumenligne  
Theologicum en ligne, de l’Institut catholique de Paris propose une formation à distance, qui permet de 
suivre et de valider des cours de premier cycle de théologie. 

www.cetadnet.cef.fr 
Cetadnet (Paris), spécialisé dans l’accompagnement en ligne de groupes de réflexion sur la foi avec un 
théologien ou un bibliste. 

www.ict-toulouse.fr 
TEB (Toulouse Enseignement Biblique), cours bibliques par correspondance de la faculté de théologie 
de Toulouse. 

www.univ-catholyon.fr/information-sur/fac-ecoles-instituts/theologie-et-sciences-religieuses/
theo-en-ligne 
Theo en ligne, formation à distance de la faculté de théologie de Lyon.

www.theocatho-strasbourg.fr 
Theocatho, formation en ligne de la faculté de théologie de Strasbourg. Dans la rubrique formation à 
distance, une vidéo présente l’organisation des études. 

www.domuni.eu 
Domuni, le campus virtuel de l’Université dominicaine pour tous propose des modules de formation en 
sciences bibliques, sans acquis préalables. L’un d’eux permet d’obtenir le Brevet d’études bibliques. 

Remarque : si vous êtes intéressé(e) par ce type de formation, vous pouvez si vous le souhaitez en informer 
le Service de formation pour vous mettre en lien avec les autres personnes qui suivent ces formations.
Contact : formation.besancon@icloud.com   03 81 25 28 27
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Calendrier 2021-2022

Septembre 2021

10 V - A 18h30, Foyer Ste Anne, Rentrée diocésaine de la Formation.
16 J - De 19h45 à 22h15, en visioconférence, Formation initiale des catéchistes.
18 S - De 9h à 16h, Clerval, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
22 Me - De 20h15 à 22h15, Salle paroissiale à Ecole-Valentin, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
 - De 20h à 22h, Couvent de la Retraite chrétienne aux Fontenelles, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
 - En visioconférence, début des formations à l’utilisation des modules catéchétiques.
23 J - 1ère journée du parcours ThéoFOR B.
 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre du Conseil épisopal avec les curés et les DP.
 - De 20h à 22h, Foyer l’Escale-jeunes à Besançon, début du cyle ThéoFIL Croire, en mode hybride.
25 S - 1ère journée du parcours ThéoFOR A.
28 Ma - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Valdahon, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
29 Me - De 20h à 22h, Maison d’accueil Ste Jeanne-Antide Thouret à Sancey, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
 - A 20h30, Foyer Ste Anne en mode hybride, conférence «La messe : quoi de neuf  ?», avec le P. 
 O. Praud.
30 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de travail pour les prêtres et diacres : «La nouvelle 
 traduction du Missel romain : une opportunité pastorale», avec le P. O. Praud.

Octobre 2021

02 S - De 9h à 17h, Foyer Ste Anne, Journée spirituelle du Groupe «Evangélisation des profondeurs»,
 avec Mme E. Chenevez.
07 J - De 9h à 16h30, Centre diocésain à Besançon, Journée «Découverte du diocèse» pour les nouveaux 
   salariés et bénévoles de l’Association Diocésaine et des services diocésains. 
 - De 14h à 16h, Salle St Bénigne à Pontarlier, début du cycle ThéoFIL Spiritualités.
 - De 20h à 22h, Quingey, début du cycle ThéoFIL Croire.
11 L - Du 11 au 15/10, Foyer La Roche d’Or, Retraite spirituelle des prêtres, avec Mgr B. Housset.
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12 Ma - De 9h15 à 16h15, Foyer Ste Anne, Journée de rentrée de la Pastorale Santé-PPH : «Acteurs en 
 communautés vivantes et fraternelles», avec le P. G. Thévenin. 
13 Me - De 20h à 22h, Salle paroissiale rue Pasteur à Lure, début du cycle ThéoFIL Croire.
14 J - De 9h30 à 16h, centre diocésain à Besançon, formation des webmestres : «Votre site : un outil 
 de communication», avec C. Goguillon et M. Jacobée du SEDICOM.
 - De 14h30 à 16h30, Salle paroissiale à Fougerolles, début du cycle ThéoFIL Jésus.
 - De 14h à 16h, Salle communale à Clerval, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
16 S - De 13h30 à 17h, Foyer La Roche d’or à Besançon, Halte spirituelle pour les catéchistes et les 
 accompagnateurs du catéchuménat.
18 L - Du 18 au 23/10, à Madrid, Tolède, Avila, chemin spirituel «Le siècle d’or à la lumière de Thérèse 
 d’Avila et Jean de la Croix», avec le P. A. Isabey.
22 V - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, conférence-débat «Et si on parlait de notre vécu en temps de 
 Covid ?», 1/2.
 - Du 22 au 24/10, La Roche d’or, WE biblique «Ouvrir la Bible 1er niveau».
23 S - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée diocésaine des catéchumènes.
25 L - Du 25 au 29/10, Les Fontenelles, Stage Ecriture d’icônes, avec Mme Marie-Eve Thomas.

Novembre 2021

04 J - A 20h, Salle paroissiale à Jussey, conférence-débat «A la découverte de l’évangile de Luc», avec
 le P. J.-F. Baudoz. 
05 V - Du 5 au 7/11, monastère Ste Claire à Ronchamp, chemin spirituel «François et le Sultan : Dieu 
 est courtoisie», avec le P. A. Isabey.
06 S  - De 9h à 12h, Foyer Ste Anne, «Lecture priante de la Bible en petites fraternités», avec la DEMAF 
 et le Service pour l’unité des chrétiens.
 - De 14h30 à 18h, Villersexel, rencontre spirituelle «Grandir dans la fidélité», avec le P. P. Bayerlet.
12 V - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, conférence-débat «Et si on parlait de notre vécu en temps de 
 Covid ?», 2/2, avec le P. Jean-Claude Menoud.
13 S - De 9h30 à 14h, Foyer Ste Anne, Journée des animateurs PPH.
14 D - De 9h30 à 16h, Centre diocésain à Besançon, Rassemblement diocésain des servants d’autel.
16 Ma - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «Baptisés dans le Christ, vous avez 
 revêtu le Christ», avec le P. A. Isabey.
18 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de travail des prêtres, diacres, DP et LME avec le CE :
  «Où en sommes-nous ? Réflexions d’historien sur l’état présent du catholicisme», avec G. Cuchet. 
21 D - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée diocésaine des confirmands.
23 Ma - De 9h à 16h, Paroisse de Saône, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
24 Me - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «Ceci est mon corps, qui est pour 
 vous», avec le P. A. Isabey.
 - De 20h à 22h, Les Fontenelles, Conférence «Histoire de la dévotion aux Rois Mages», avec J.-M. Blanchot.
25 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : Prier avec le Pape François».
 - De 20h à 22h, Presbytère à Baume-les-dames, début du cycle ThéoFIL Croire.
26 V - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, conférence-débat «Echanges sur les agressions sexuelles dans 
 l’Eglise», avec Nathalie Devaux.
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27 S - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée d’approfondissement biblique N°1 «Offrandes et 
 sacrifices : d’Abel à Jésus-Christ, une épopée biblique», avec le P. Emmanuel Barsu.

Décembre 2021

03 V - Du 03 au 05/12, Début du cycle de formation de formateurs à l’animation liturgique (CYFFAL). 
04 S - De 9h à 12h, en visioconférence, Formation des membres des ECP.
11 S - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de récollection pour les catéchumènes, pré-catéchumènes
 et leurs équipes.
23 J - Du 23 au 26/12, monastère Ste Claire à Ronchamp, chemin spirituel «La crèche, merveilleux 
 signe de la petitesse de Dieu», avec le P. A. Isabey.

Janvier 2022

08 S - De 9h30 à 16h30, Combeaufontaine, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
11 Ma - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Valdahon, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
12 Me - De 20h à 22h, aux Fontenelles, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
13 J  - De 20h à 22h, Foyer L’Escale-jeunes à Besançon, début du cycle ThéoFIL Bible 1, en mode hybride.
14 V - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, conférence «L’écologie intégrale, un art de vivre».
15 S - Les 15 et 16/01, Foyer Ste Anne, Session «Initiation à l’Ennéagramme» Niveau 1, avec Mme M.-L. Rochette.
 - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : Au coeur du monde avec Madeleine Delbrel».
 - De 9h30 à 16h30, Paroisse de Bouclans, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
 - De 17h à 19h30, Salle des fêtes de St Hilaire, conférence «L’écologie intégrale, un art de vivre».
19 Me - De 20h à 22h, Maison Ste Jeanne-Antide à Sancey, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
20 J - De 20h à 22h, Cité paroissiale à Luxeuil, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
21 V - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de formation des prêtres, diacres, DP, LME et CE : «Des 
 communautés fraternelles : quels enjeux ? Quels défis ? Que nous dirait St Paul ?», avec C. Raimbault.
 - De 18h à 21h, Centre diocésain à Besançon, conférence «L’écologie intégrale, un art de vivre».
22 S - De 13h30 à 17h, Rencontre diocésaine des pré-catéchumènes.
 - De 14h30 à 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, rencontre spirituelle «Les émotions de Jésus», avec le 
 P. P. Bayerlet.
24 L - De 20h15 à 22h15, Salle paroissiale à Ecole-Valentin, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
26 Me - De 18h à 20h, La Familiale à St Loup/Semouse, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
29 S - De 9h30 à 16h30, Faverney, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».

Février 2022

01 Ma - De 20h à 22h, Sanctuaire ND du Chêne, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
03 J - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Jussey, début du cycle ThéoFIL Croire.
 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre des nouveaux DP.
04 V - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, conférence «A partir de la lettre encyclique Fratelli tutti», avec E. Coudel.
05 S - De 9h à 12h, Salle paroissiale à Jussey, conférence «L’écologie intégrale, un art de vivre».
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07 L - Du 07 au 11/02, Abbaye La Pierre qui Vire, Retraite spirituelle des prêtres, avec le P. F.-M. Humann.
08 Ma - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Nancray, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
09 Me - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Lure, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
 - De 20h à 22h, Salle ND à Gray, début du cycle ThéoFIL Croire.
18 V - Du 18 au 20/02, La Roche d’or, WE biblique «Ouvrir la Bible 1er niveau».

Mars 2022

03 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Récollection de Carême pour les prêtres et les diacres.
07 L - De 20h à 21h30, Les Fontenelles, Rencontre d’information «Le jeûne spirituel», avec Sr R.-M.
 Prongué.
09 Me - De 20h à 22h, Salle St Bénigne à Pontarlier, début du cycle ThéoFIL Croire.
10 J - De 20h à 22h, Quingey, début du cycle ThéoFIL Jésus.
11 V - De 20h à 22h, en visioconférence, début du cycle ThéoFIL Jésus.
 - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, Conférence de Carême «Suivre le Christ au désert : le sens 
 chrétien du jeûne», avec Sr R.-M. Prongué.
12 S - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée d’approfondissement biblique N°2 «Offrandes et 
 sacrifices : d’Abel à Jésus-Christ, une épopée biblique», avec le P. Emmanuel Barsu.
 - De 9h à 12h, Valdahon, conférence «L’écologie intégrale, un art de vivre».
13 D - Du 13 au 20/03, Pontarlier, Semaine de prière accompagnée.
18 V - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, Conférence de Carême «Suivre le Christ livré : consentir à sa 
 fragilité», avec Mgr P. Gueneley.
19 S - De 9h à 12h, Maison d’Eglise à Vesoul, «Lecture priante de la Bible en petites fraternités», avec 
 la DEMAF et le Service pour l’unité des chrétiens.
20 D - Du 20 au 26/03, Les Fontenelles, «Jeûner ensemble pendant le Carême», avec Sr R.-M. Prongué.
24 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : Tenir bon dans la tempête avec Ste 
 Jeanne-Antide Thouret».
25 V - A 18h, Cité paroissiale à Luxeuil, Conférence de Carême «Suivre le Christ sur le chemin de croix : 
 porter sa croix avec lui», avec le P. J.-F. Baudoz.
27 D - Du 27/03 au 02/04, Les Fontenelles, «Jeûner ensemble pendant le Carême», avec Sr R.-M. Prongué.

Avril 2022

01 V - A 18h, La Familiale à St Loup/Semouse, Soirée CCFD - Echange et bol de riz. 
02 S - Les 02 et 03/04, Foyer Ste Anne, Session «Approfondissement de l’Ennéagramme» Niveau 2, avec 
 Mme M.-L. Rochette. 
 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée diocésaine des confirmands.
07 J - De 9h15 à 16h15, Foyer Ste Anne, Journée d’information et de réflexion sur «L’évolution des 
 lois de bioéthique», avec l’Observatoire diocésain de Bioéthique.
23 S - De 9h30 à 17h30, Ronchamp, Rencontre spirituelle «Se laisser conduire par l’Esprit», avec Sr Brigitte.
24 D - Du 24 au 30/04, Les Fontenelles, «Six jours de retraite avec la communauté religieuse» et le P. 
 J.-C. Menoud.
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Mai 2022

05 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre diocésaine des DP.
11 Me - De 20h à 22h, Les Fontenelles, «L’imaginaire et le merveilleux dans l’Occident chrétien», avec 
 J.-M. Blanchot, historien.
12 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, Formation PLS d’approfondissement pour les funérailles 
 «Améliorer l’accueil et l’écoute des familles en deuil».
14 S - Foyer Ste Anne, Journée découverte «Dans la nature, Dieu te parle au coeur», avec S. Coudel.
 - De 9h30 à 16h30, Abbaye d’Acey, Journée de récollection des confirmands.
21 S - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : La miséricorde avec le P. Lataste».
 - De 9h à 12h, Foyer La Roche d’Or à Besançon, Ressourcement spirituel des ECP, avec Mme A.-F. 
 Douine.
 - De 9h à 16h30, Abbaye St Colomban à Luxeuil, Formation PLS d’approfondissement pour les 
 funérailles «Améliorer l’accueil et l’écoute des familles en deuil».

Juin 2022

02 J - De 9h à 16h30, Les Fontenelles, «Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs», avec Isoline.
11 S - De 9h à 12h, Cité paroissiale à Luxeuil, Ressourcement spirituel des ECP, avec Mme A.-F. Douine.
20 L - Du 20 au 22/06, Abbaye de Cîteaux, Retraite spirituelle des LME et DP, avec Sr E. Oberson.

Juillet 2022

08 V  - Du 08 au 10/07, Université d’été, Foyer Ste Anne, avec tous les Cycles ThéoFIL et un accueil des 
   jeunes et des enfants.
17 D - Du 17 au 23/07, Les Fontenelles, «Jeûne - Prière - Partage et randonnée».
31 D - Du 31/07 au 06/08, Les Fontenelles, «Jeûne - Prière - Partage et randonnée».

Août 2022

15 L - Du 15 au 21/08, Foyer Ste Anne, Retraite spirituelle accompagnée selon les exercices de 
 St Ignace.
16 Ma - Du 16 au 21/08, Foyer Ste Anne, «Prière - Randonnée - Jeûne complet», avec Sr R.-M. Prongué.

Pour les week-ends et retraites spirituelles proposées par le Foyer La Roche d’or, se reporter aux p.18-20.
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BIBLIOTHÈQUE DIOCÉSAINE DE BESANCON

Manuel Tramaux et Marylise Barbier
18, rue Mégevand, 25041 Besançon Cedex
03 81 25 17 17  
bibliothequediocesaine@centrediocesain-besancon.fr
http://www.introcedo.com/

La salle de lecture de la bibliothèque diocésaine vous accueille 
les mardis et jeudis de 9h à 12h et de 14h à 18h. 

On y trouve, entre autres, des ouvrages de théologie, de philosophie, de patristique, d’Écriture Sainte, 
d’Histoire générale et locale, ainsi qu’une grande variété de revues reçues tous les jours, plusieurs 
fonds d’archives du XVIe au XXe siècle, un grand nombre de dictionnaires, le tout empruntable ou 
consultable sur place.

Et pour nous suivre tout au long de l’année :

www.diocese-besancon.fr/formation

Les pages Formation du site internet diocésain sont régulièrement mises à jour. 
Vous y trouverez des informations actualisées sur les cycles ThéoFIL, le parcours ThéoFOR, les livres 
du mois, diverses formations bibliques, spirituelles et humaines, l’agenda, etc. 

Il est également possible de prendre contact pour envisager un accompagnement spirituel par 
des personnes formées et accréditées pour cette mission.
Pour tout contact : Isabelle Morel, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com



Service Diocésain de Formation
Centre Diocésain, 18 rue Mégevand

25041 Besançon cedex 
Tél : 03 81 25 28 27

e-mail : formation.besancon@icloud.com 
www.diocese-besancon.fr/formation
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«Je suis l’alpha et l’oméga, 
le commencement et la fin. 
Moi, 
je donnerai 
gratuitement 
à celui qui a soif, 
l’eau de la source de vie»

Jn 21, 6


