LA FRACTION DU PAIN

Pierre Tournier

En seconde pdie de I'assemblée générale du 28ner l'eucharistie : " le jour dominical (du Seigneur),
novembe 2013, Piere Tournier nous a @posé un rassemblez-vous pour rompre le pain et rendre
temps de paage sur “ la fraction du pain “. graces, aprés avoir en outre confessé vos péchés,
pour que votre sacrifice soit pur(Did 14), avant de
La fraction du pain, un des gestes que le Christ fitdévelopper la signification symbolique de ce rite
soir du Jeudi Saint. " Il prit le pain, rendit grace, leComme ce pain rompu, disséminé sur les mon
rompit et le donna a ses disciples " nous disent teagnes puis rassemblé, est devenu Un ; de méme,
divers récits que nous avons de la Céne. A cetige ton Eglise soit rassemblée des extrémités de la
épogue, la fraction du pain était un geste courant pare dans ton Royaume. "
lequel s'ouvrait le repas juif : le chef de famille-pre
nait le pain dans ses mains, le rompait en disant "Geste de reconnaissance du Ressuscité, Pain unique,
es béni, Seigneutoi qui nous nourris de ton abonrompu et partagé, pour que chacun y prenne part et
dance ", et il en donnait une part a chacun dpgisse en vivre, pour que tous nous soyons un seul
convives. Ainsi s'ouvrait le repas et celui qui arrivaitorps, telle est la signification de ce rite, tel estl'en
aprés ce geste ne pouvait pas prendre part au repgsu d'une juste mise en ceuvre dans nos célébrations.
Avouons qu'au fil des siécles, surtout avec l'appari
tion des petites hosties (prédécoupées !), le geste a
perdu de la valeyau point qu'on a pu croire que le
Jésus, comme ses compatriotes, faisait de mémepedtre rompait son hostie parce qu'elle était trop
bien évidemment, il le fit le soir du Jeudi saint. Dgrande pour étre consommée telle quelle.
méme, au soir du premier jour de la semaine, avec
les disciples d'Emmadus, lorsque ceux-ci l'invitérent\ais la réforme du missel a tenu a bien mettre en
rester avec eux " car il se fait tard ". C'est |1a, nous déleur ce geste qui nous vient des récits évangé
Luc, qu'ils le reconnurent et ils s'empresserent aldicpues. " La vérité du signe demande que la matiére
de rentrer a Jérusalem pour dire aux autres discipliesla célébration eucharistique apparaisse vraiment
comment ils I'avaient reconnu " a la fraction doomme une nourriture. Il convient donc que le pain
pain". (Lc 24,35). Plusieurs fois, lorsqu'il se fer@&ucharistique, tout en étant azyme et confectionné
reconnaitre par les disciples, il demandera quelggedon la forme traditionnelle, soit tel que le prétre, a
chose a manger la messe célébrée avec peuple, puisse vraiment
rompre I'hostie en plusieurs morceaux et les distri
A la suite de ces rencontres du Ressuscité, la pseer au moins a quelques fidéles. Cependant, on
miere génération chrétienne utilisera le terme "-frag'exclut aucunement les petites hosties quand le
tion du pain " pour désigner I'ensemble du rite diombre des communiants et d'autres motifs pasto
repas eucharistique : " ils étaient assidus a la fracti@mux en exigent I'emploi. Mais le geste de la fraction
du pain... " (Ac 2,42) ; " ils rompaient le pain dandu pain, qui désignait a lui seul I'eucharistie a I'age
leurs maisons... " (Ac 2,46) ; " le premier jour de lapostolique, manifestera plus clairement la valeur et
semaine, nous étions réunis pour la fraction dlimportance du signe de l'unité de tous en un seul
pain... " (Ac 20,7). Ainsi, ce geste renvoie au ritpain et du signe de la charité, du fait qu'un seul pain
tout entier de I'eucharistie comme lieu ou la commast partagé entre fréres." (PGMR 321).

naute fait I'expérience de la rencontre du Christ ré7| 5 ygrité du signe demande que la matiére de la
suscite. célébration eucharistique apparaisse vraiment

" La fraction du pain " désignait I'ensemble du rite COmme une nourriture. ”
du repas eucharistique.

"Il prit le pain, rendit grace, le rompit et le donna
a ses disciples "

Bien sdr c'est au prétre qui préside la célébration
Rapidement, Paul ajoutera une autre valeur symlgm'il revient de mettre ce geste en valeur ; mais c'est
lique, celle de l'unité : " le pain que nous romporaissi a I'ensemble des membres des équipes litur
n'est-il pas participation au corps du Christ giques d'y penselUne maniére de faire est de
Puisqu'il n'y a gu'un seul pain, & nous tous nous prendre une grande hostie (dite de concélébration) ;
faisons qu'un seul corps " (1 Co 10,16-17rsVla ainsi le prétre pourra rompre le pain de facon
fin du premier siecle, un texte judéo-chrétien, Msible. L'idéal serait que les hosties qui seront dis
Didaché, reprendra la méme expression pour-désibuées a la communion aient été consacrées au



cours de la priere eucharistique qui précéde ; mgis vient d'étre dit, il semble que, dans ce cas, l'on
ce n'est pas toujours possible. A défaut, pensondaive privilégier les chants qui parlent du pain
apporter a l'autel, a ce moment-1a, la réserve euchaique et rompu. Ce serait le cas, par exemple, de
ristique. Dans le cas ou on donnera la communiofi Bin peu de pain que l'on partage " oudicV le
plusieurs - ce qui est le cas généralement pain, voici le vin ". On pourrait aussi commencer un
dimanche -, on pourrait imaginer avoir préparé lehant de communion tel que “ Pain véritable “ (en
hosties a consacrer dans un seul récipient, asskanter le premier couplet, par exemple). Mais, si
grand pour toutes les contenir ; au moment dellan choisit cette option, on aura souci d'interrompre
fraction, on apportera les coupelles qui serviront allachant aprés la premiére strophe, afin de laisser
distribution et on partagera l'ensemble des hostjgace a la béatitude qui sert d'invitation au repas
pour remplir ces coupelles. Ainsi le geste ritu@ucharistique : " Heureux les invités au repas du

pourra avoir une certaine ampleur Seigneur " et a la présentation du pain par le-célé
brant.
Quant a nous, choristes, animateurs du chant dirp

i i ) : Heureux les invités au repas du Seigneur "
semblée, aanistes... il nous revient de mettre e..

valeur ce rite par le chant. Depuis le Papg&eui, Un dernier point mérite notre attention. A ce
au VII° siécle, emprunta ce chant aux Eglisesoment de la célébration, deux rites importants se
d'Orient, le missel nous propose le chant a¢eiccédent, le rite de paix et le rite de fraction.
I'Agneau de Dieu, trois fois répété et terminé par Ghacun des rites a valeur en soi et mérite d'étre fait
formule " donne-nous la paix ". Signalons que lgour lui-méme. Mais, a mon avis, il convient de
missel précise " L'invocation " Agneau de Dieu " edbnner la préférence au geste de fraction : c'est I'un
ordinairement chantée par la chorale ou le chantredes quatre verbes du récit, c'est-a-dire qu'il scande la
le peuple y répond, ou bien elle est dite a haute vaiélébration eucharistique, et c'est le geste de la
Cette invocation accompagne la fraction du pain retconnaissance de la présence du Ressuscité.
peut donc étre répétée autant de fois qu'il est néres s
saire jusqu'a ce que le rite soit achevé. La derniII co_nV|ent de donner la preférence au geste de
) " fraction.
fois, elle est conclue par les mots " Donne-nous ...
paix ". " (PGMR 83). Certains chants, naguére, avaient pris le parti de
méler les deux rites dans un seul chant (par ex. D
Plusieurs solutions nous sont proposées. Certaid®2 La paix soit avec vous). Je ne crois pas que ce
reprennent simplement la formule traditionnellsoit la bonne solution : laissons se déployer le geste
" Agneau de Dieu qui enléves le péché du mondks paix et quand celui-ci est terminé, commencons
prends pitié de nous ". D'autres nous donnent desilement le chant de I'Agneau de Dieu (souhaitons
formules développées du genre " Agneau de Digwe le prétre célébrant attende le début du chant
tu as ouvert le livre... " chanté I'an dernier ou Pour commencer la fraction !). Et si, pour quelque
Agneau de Dieu, par ta mort tu guéris lemison pastorale un jour ou l'autre, on souhaite
hommes..." que nous proposons cette annéemettre en valeur le geste de paix, on pourra prendre
d'autres ajoutent des versets comme, par exempiechant de paix... Dans ce cas, pour équilibrer I'en
" Heureux qui lave son vétement... " ; d'autres encgemble, on pourra faire la fraction en silence, mais
re paraphrasent le texte tout en en respectant' Eprés la fin du geste de paix ! " et en prenant son
tenue comme, par exemple, " Agneau de l'alliantamps.
nouvelle... ". Dans ce cas, il est évident qu'il
convient de regarder les textes ajoutés, de facoh lze geste de la fraction accompli par le Christ a la
les utiliser de préférence lorsqu'ils correspondesierniere Céne et qui a donné son hom a toute l'ac
aux lectures ou a l'esprit de la féte. Mais veillonstian eucharistique a I'age apostolique, signifie que
ne pas rallonger indiment ce rite. Souvenons-ndas multiples fidéles, dans la communion a l'unique
gue le missel précise " répété autant de fois qu'il esin de vie qui est le Christ, mort et ressuscité pour
nécessaire " ; dans ce cas, il est sage de prévoilausalut du monde, deviennent un seul corps... "
geste avec |'ganiste et les choristes pour signifieffPGMR 83). Aons souci de bien célébrer ce rite ;
soit qu'on reprend un couplet soit au contraire qu'naus servirons ainsi I'assemblée qui célébre, prépa
arréte le chant. rant nos fréres a communier au Corps livré, leur rap
pelant que nous le faisons " en mémoire du Seigneur
qui nous a rompu le pain... " et que, a la maniére
Peut-on chanter autre chose ? le missel, qui dit-" I'thes disciples, sur le chemin d'Emmais, nous
vocation Agnus Dei est ordinairement chantée spmmes invités a le reconnaitre a la fraction du pain.
laisse une porte ouverte et les historiens connaiss" en mémoire du Seigneur qui nous a rompu le
I'existence de chants de fraction. A la lumiere de pajn... "

5

Veillons a ne pas rallonger indment ce rite.



