RITUEL, CONTRAINTE ET LIBERTE:
PLAIDOYER POUR LE RITE.

Pierre Tournier

Mettre cbte a cbte rituel et libtk, c'est & p- inventé ou €cu de ses anciens, et dans lequel il
miere vue une contradiction. En effet, qui pense econnait. Agir social, il est aussi "qgram

rite, pense obligation, contrainte, nécessité daé et répétitif " : il y a toujours des regles offi
faire ce qui est prévu par le rituel, téficiel, cielles ou conventionnelles (c'est le cas, par
coupé de la vie... et on réve parfois de célébmxemple, de ces " nwres blanches " qui se
tions ou I'on pourait improviser Or, si I'on y reproduisent spontanément, identiques a elles-
regaide bien, 'homme ne peut se passer de rite@mes, chaque fois qu'un drame vient frapper
et les événements difficiles que nous venonsuade population). Il convient, en effet, que I'on
vivre nous l'ont encermontré : alors qu'il était sache quoi fai et que I'on puisseproduire ce
interdit de se rassembler au lendemain de- I'aue d'autes avant nous ont déja fait dans des
tentat du 13 novemer des gens ont tenu a venicirconstances semblables ; ainsi, nous pons
sur les lieux pour déposer des fleurs, dgsendre note tour dans l'exm@ssion commune
cierges, habitude prise depuis quelques annédss valeurs en jeu, nous y exprimes note
avec les mathes blanches, lorsque la nherent identité et on nouseconnaitra solidaies dans
nous frapper hutalement. cet agir commun.

Il en est de méme de nos célébrations d'EglisChacun de nos rites est d'abord un geste
missel, lectionnags, rituels des saements, et humain, naturel, avec sa signification propre :
directoires diocésains, tous ces bgrdéfinissent on se leéve, on marche, on s'incline, on parle,
un cetain nombe de regles pour la mise eron fait des gestes... et cela produit en nous un
ceuve de nos célébrationsoltes nos célébra effet " naturel *, corporel, sensible.

tions se essemblent et nous pouvons avoir-l'im

pression de outine, de toujours pail, Autre caractéristique du rite, il est " agir symbo
d'artificiel. Est-il possible de vier ces célébra lique ". Symbole, encerun mot aux définitions
tions avec la méme fezur que les démahes parfois contradictoies. Il y a cinquante ans, on
spontanées que nous obgams en ces momentsrouvait dans nos dictionnas : " symbolique,
de drame ? qui n'a que l'appagnce de la réalité ".
Pour cela, eprenons la définition du rite etAujourd’hui, le mot a etrouvé un sens positif ;
regadons comment nos rituels sont rédigésciest ainsi qu'avec Ricocgum dira " il y a sym
nous verons alors comment nous pouvons lémle, lorsque le langage pduit des signes de
vivifier de l'intérieur degré composé ou le sens, non content de dési
J'empunte sa définition du rite au. Raymond gner quelque chose, désigne un awens qui
Didier. Dans " Les saements de la foi " il écri ne saurait ég atteint que dans et par sa visée. "
vait ceci : " Le rite est un agir social, spécifiqueiutrement dit, chacun de nos rites est d'abor
programme, répétitif et symbolique par lequein geste humain, natel; avec sa signification
s'opée l'identification de I'individu dans sonpropre: on se leve, on mere, on s'incline, on
groupe social et de ce gupe dans la sociétéparle, on fait des gestes... et celaguit en
globale. " Repenons chacun des mots de cettous un effet " natet ", corpoel, sensible ;
définition. Le rite est un " agir ". Employant lamais cet effet évoque une a&uttimension, spifi
verbe agir au lieu du mot action, le Bidier tuelle cette fois-ci : debout pse que essuscité
insiste sur le fait que le rite n'existe qu’en traiavec le Christ, incliné en signe d'adoration,
de se faie : ce sont les mots, les gestes, les attains tendues pour la louange ou la supplica
tudes, les postes... et non pas la descriptiortion, mangeant le pain et le vin qui nassent
que I'on en wuve dans nos lies litugiques. Et le corps pour die Le Corps Livré pour que nous
cet agir est un agir " social " : c'est toujoursyons La Vé ...

I'affaire d'un goupe a qui il appaient, qui I'a
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Mais cet efet " naturel " évoque une autre mation didactique), ni de pmouvoir I'éthique
dimension, spirituelle cette fois-ci : deboutde la vie chrétienne (fin poursuivie par les
parce que ressuscité avec le Christ, incliné egroupes de révision de vie), ni deoprouvoir
signe d'adoration, mains tendues pour laune cohésion affective autour d'un leader et
louange ou la supplication, mangeant le paind'un objectif commun. Son but est de constituer
et le vin qui nourrissent le corps pour dire Leles chrétiens comme tels et la communauté
Corps Livré pour que nous ayons Laev... comme telle."” Comme nous avons dit spontané

Revenons maintenant & nos rituels. Chacun @&nt " je suis Charlie ", de méme quand nous
nos livies litumgiques compde au début une Célébons nous disons " je suis du Christ et de
introduction, des notes préliminais théole [I'Eglise qui est son Corps ".

giques et pastorales qui nous donnent le ser
profond de la célébration et les conditions dai.otte demeure qui dépasse tout a fait

lesquelles nous pouvons la céleébr I'individu ; le rite a justement cette fonction de

Si nous voulons que nos rites soient vivants yonner aux hommes cet espace-temps ol ils
importe que nous soyons humainement Vitoassant g'atre rédistchacun a son petit o

dans le geste humain qui est a la base du r|t..’ mais peuvent, au contraire, entrer en com

c'est dans |a mesarou nous posens des y, nioy avec toute 'humanité, avec Funivers,
gestes humains " et non des gestes mecanic,, o l'origine et la fin, avec l'indicible. "

artificiels que nous permetins au rite de sym

b0|ise[ de faie appara]‘te le sens Fn]fond, que Fixé par I'Eglise, le rite a valeur objective,
NOUS pourons nous en nouir. C'est pace valeur de réféence. C'est ce que disait M. Bellet

dans Christus (n°10) " Le rite fait enter celui

qui y paticipe dans cette demeuqui dépasse
Sout & fait I'individu ; le rite a justement cette
fonction de donner aux hommes cet espace-

qu'ils ont été des gestes humains que les dépetgps ou ils cessent détréduits chacun a son
de fleurs ou de ciges ont eu tant d'impact penPetit " moi ", mais peuvent, au contrajrenter
dant ces jours tublés ; sachons nous en inspN communion avec toute 'numanité, avec{'uni
rer et éte aussi vrais en litgie. vers, avec l'origine et la fin, avec l'indicible. Il
De plus, aux difféntes étapes de chaque eél@'y @ plus a penser ni réfléchir ni analyser
bration on touve, prévues par le rituel, degluand on céleter le rite ; mais a &g la, voir et
adaptations possibles : soit il y a plusieurs-fofaire, entendz et die ou chanterhabiter et se
mules au choix, soit ondnve I'expession " en laisser habiterCe qui agit en 'homme est d'un
ces termes ou en termes semblables " ; pair autre ordre que ce que peuvent méenager la
exemple, le rituel de l'acte pénitentiel au débuplonté de savoir ou leetour critique sur soi. "
de l'eucharistie - . C'est un gmier espace deEn cela, il nous mtege de tout subjectivisme,

liberté inscrit dans le rituel lui-méme, un appele tout sentimentalisme et sout de toute
a notre responsabilité pastorale. manipulation. C'est en cela dout qu'il est

espace de libee.

Un dernier point este a considér : le rite est

agir social, il vient de I'Eglise qui nous invite &ontrainte ou libeté ? Ce n'est pas ainsi qu'il
le céléber. Faire ce rite comme I'Eglise I'afaut poser le pbléme du rite ; c'est " contrain
prévu, c'est enér en communion avec 'Eglisete ET libeté " qu'il convient de de. Agir pio-
avec tous nos frés. Antoine dfgote, dans La gramme et répétitif donné par I'Eglise, le rite est
Maison Dieu (91) écrivait ceci : "La pticipa- Ccontrainte ; mais dans son objectivité, par son
tion au rite est la mise en ceawi'une attitude aspect ecclésial, il nous gkege de toute mani
chrétienne. Mais l'attitude ne précéde pas Rulation en méme temps qu'il nous évite d'en
participation au rite. Il est popre au rite d'ef faire une " autocélébration " de nous-mémes ou
fectuer l'attitude ; il est strcturant pour l'indi  de nos idées. Mais il ne quuira vraiment son
vidu et la communauté comme telle. L'objec@ffet que si nous le vivons dans sa vérité de
de l'assemblée litgique n'est pas d'abdrde geste humain peeur de la signification spifi
faire passer un message (c'est le but de la fé#elle que I'Eglise y attache.

Le rite fait entrer celui qui y participe dans

Faire ce rite comme I'Eglise I'a prévu, c'est
entrer en communion avec I'Eglise, avec tou
nos fréres.
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