
PARRAINER UN RÉSIDENT DU FOYER NOTRE
DAME DES DOULEURS AU LIBAN !

Comme vous le savez, notre Foyer accueille des personnes âgées de tous horizons dont
certaines en situation de pauvreté. Ayant à cœur de faire vivre le charisme de Marie Saint
Frai et du père Dominique Ribes, qui se résume en ces deux mots « Accueil et Compassion
», nous sommes toujours aussi déterminés pour traverser cette crise que les libanais vivent
courageusement et dans l’Espérance alors que nous ne voyons pas encore le bout du
tunnel.

En effet, depuis les explosions du port de Beyrouth, le nombre de nos résidents a doublé,
alors que la crise économique débutée en octobre 2019 est venue dans le même temps
fragiliser  l’organisation et l’équilibre financier du foyer.

Culturellement, l’assistance aux personnes âgées est une préoccupation familiale au
Moyen-Orient. Cependant, il est parfois difficile pour la famille de répondre aux besoins de
leurs anciens, qu’ils soient médicaux ou financiers. La mission d’accueil et d’assistance du
foyer prend donc tout son sens et se révèle même nécessaire et essentielle pour ces
personnes.

Des soins médicaux essentiels et un hébergement sont apportés aux personnes âgées
libanaises dans le besoin, en raison de leur maladie,de leur manque ou absencede famille
ou de moyens financiers. Beaucoup sont en fauteuils roulants et dans une grande
dépendance.



POURQUOI UN PARRAINAGE ? 

Aujourd’hui 73 personnes âgées sont accueillies à Ghodras. Sept d’entre elles souffrent soit
de l’absence de contact avec leur famille, soit d’une précarité économique. Elles sont, pour
certaines, accueillies gratuitement au sein de notre Foyer. 

C’est pourquoi nous faisons appel à vous afin de nous apporter partiellement le soutien
financier nécessaire à la prise en charge d’un de ces résidents, tout en créant, si vous le
souhaitez un lien privilégié avec ce dernier (appels, lettres, colis, visites…). 

La charge financière mensuelle d’un résident s’élève à 800 euros par mois comprenant
notamment : l’alimentation, les produits d’hygiène de base, les soins infirmiers quotidiens
ou exceptionnels, la mise en place d’animations hebdomadaires avec du matériel adapté
(bricolage, jardinage, physiothérapie …). Plus vous serez nombreux, moins la charge sera
lourde ! 

Le parrain fixe à l’avance le montant et la durée de son engagement afin de soutenir  
financièrement, et humainement s’il le souhaite, le résident qu’il aura choisi d’épauler. Le
bienfaiteur peut rester anonyme.

Nous vous proposons ainsi de parrainer un des huit résidents suivants, afin de nous aider à
leur apporter les meilleurs soins possibles. 

VOICI NOS RÉSIDENTS ! 

Mariam Mona Nadia Thérèse



Nous vous remercions très chaleureusement par avance pour votre aide
financière et humaine. En contrepartie de votre parrainage, nous nous engageons
à vous donner régulièrement des nouvelles de vos protégés. Nous savons que nos

personnes âgées peuvent compter sur votre soutien. Soyez assurés de notre
prière. Ahla w sahla bel Libanon ! (soyez les bienvenus au Liban !) 

Mail : fndd.soeurmariedominique@gmail.com
Whatsapp : +961 3 298 889 

Site : https://fnddghodrassliban.wixsite.com/fndd

Ils ont entre 80 et 92 ans. La doyenne réside au Foyer depuis 20 ans. Chacun a une belle
histoire parce que c’est la sienne et qu’à travers tout ce qu’ils ont vécu, il y a un cœur qui
bat et qui sait encore s’émerveiller malgré les maux de la vieillesse.

Leur point commun, c’est l’absence d’une famille et tout ce que cela engendre comme le
manque total ou partiel de visites qui réchauffent le cœur et pour le Foyer, aucune aide
financière pour leur prise en charge journalière.

Faridé Sami Jacqueline



COMMENT PARRAINER ? 

NOTRE RIB


