
 

 

 
VIENS ESPRIT DE SAINTETE 

 
 
 

 
Viens, Esprit de conseil 
« Seigneur, donne-moi la force de vivre selon ton Amour. Guide moi aujourd'hui dans 

chacune de mes paroles et chacun de mes gestes ».  Marie Cécile Striby 

 

Viens, Esprit de force 
«Seigneur, donne à nos soignants la force de tenir contre cette épidémie dont nous craignons 

le pire, donne à chacun de nous d'agir avec raison pour ne pas rendre impossible leur 

mission ». Valérie Buffard 

 

Viens, Esprit de Sainteté 
« Toi, Jeanne, la jeune fille énergique à l'écoute de la volonté du Seigneur, aide nous à 

grandir en sainteté et à construire notre avenir durablement, à devenir de vrais disciples 

missionnaires, enracinés dans la prière, fraternels avec tous. Serviteurs audacieux de la 

Bonne Nouvelle de Jésus ». Estelle Verdurand 

 

Viens, Esprit de Don 
« Seigneur, Tu nous rassemblés 

Tu es là au milieu de nous 

Merci de nous avoir donné ton pain 

Merci de nous avoir donné ton vin 

Merci de nous avoir donné ta vie 

A la messe nous te rendons grâce ». Laetitia Bigotte 

 

 

 
 

 



Viens, Esprit de Sagesse 

« Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix, 

Là où est la haine, que je mette l’amour. 

Là où est l’offense, que je mette le pardon. 

Là où est la discorde, que je mette l’union. 

Là où est l’erreur, que je mette la vérité. 

Là où est le doute, que je mette la foi. 

Là où est le désespoir, que je mette l’espérance. 

Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière. 

Là où est la tristesse, que je mette la joie. 

O Seigneur, que je ne cherche pas tant à 

être consolé qu’à consoler, 

à être compris qu’à comprendre, 

à être aimé qu’à aimer. 

Car c’est en se donnant qu’on reçoit, 

c’est en s’oubliant qu’on se retrouve, 

c’est en pardonnant qu’on est pardonné, 

c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie. » Aline Maréchal 

 

 

Viens, Esprit de Confiance 

« Jésus miséricordieux, 

Nous croyons en Toi et nous avons confiance en Toi. 

Viens en aide à notre incapacité et à notre faiblesse. 

Fais que nous puissions te connaître 

Et aimer de tous les hommes 

Confiants dans l'immensité de Ton Amour, 

Nous voulons combattre le mal en nous et dans le monde 

Pour ta gloire et pour notre salut ». Benoît Striby 
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