
« La catéchèse aujourd’hui » 

7/02/2022

Ce dossier est constitué à partir des réponses données par certains 

participants avant la réunion et synthétise les échanges lors de la réunion.  

Ces éléments pourront vous aider à réfléchir à la proposition catéchétique dans les 

doyennés à partir des relations au sein de l’équipe catéchèse de la paroisse mais 

aussi avec les différents partenaires, des missions portées par chacun.



Sociogramme

Il fait émerger une carte des relations 
interpersonnelles au sein d’une équipe pour mettre 
en avant la qualité du travail et les progrès à réaliser,

Le sociogramme réalisé dans la diapositive suivante 
est un exemple pour que vous puissiez créer celui de 
votre équipe en paroisse ou en doyenné.

Cela permet de se rendre compte si des personnes 
ont été oubliées ou trop sollicitées. 
Cela invite à travailler un meilleur équilibre dans la 
répartition des missions. 
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• Enracinés dans la foi
• Souhaitent la catéchèse pour 

leurs petits-enfants
• Présents lors des messes, des 

temps forts

Grands-parents • Inscription des enfants au caté
• Déplacements pour les conduire
• Animation d’un groupe pour un module
• Participation aux temps forts ou aux messes

• Voit le caté comme un service « prêt à consommer »
• Le sacrement vu comme « carotte sacramentelle »

• Certains expriment le besoin d’être écoutés, d’être 
accueillis sans jugement

• Vraie recherche
• Importance de la famille dans l’accompagnement 

des enfants
• Faire la fête

Parents

• Motivés, intéressés, assidus, curieux, 
participatifs

• Joie, confiance, liberté, communication, 
partage

• Rupture après la première communion
• Dépendants de leurs parents pour participer
• Deux lieux de vie différents

Enfants

• Temporalité a changé
• Pas ou peu de culture chrétienne (place du 

dimanche)
• Caté pas prioritaire dans l’emploi du temps
• Manque de temps
• Impossibilité de parler de la foi en famille
• Éloignement de la vie paroissiale
• Société de l’immédiateté (sacrements) 

Freins

Place des familles dans la catéchèse
Synthèse des réponses de 13 

participants à la réunion 



Catéchiste

Dans une équipe soudée unie pour la mission

❖ Accueille, écoute, échange

❖ Annonce la Parole, parle de Jésus

❖ Invite à la messe

❖ Répond aux questions

❖ Suscite l’envie

❖ Consolide les valeurs de solidarité et de partage

❖ Crée une dynamique de groupe

❖ Responsable dans l’évangélisation

❖ Échange et proximité avec la communauté

❖ Crée du lien avec les parents

❖ Prépare des rencontres, des célébrations 

❖ Est en lien avec l’équipe liturgique ou la chorale 

pour préparer les célébrations

Curé

• Célèbre les messes et les 

sacrements

• Supervise l’organisation et aide à 

gérer les difficultés

• Soutient et accompagne les 

catéchistes

• Est à l’écoute les enfants et 

adapter sa réponse

• Peu de liens avec les enfants

• Peu de temps pour la catéchèse 

: délègue la responsabilité aux 

laïcs

Missions en catéchèse
Responsable de paroisse

• Anime les réunions de catéchistes 

et assure le suivi des groupes

• Transmet les infos du diocèse

• Lien avec les équipes liturgiques

• Quand membre de l’E.C.P, 

intermédiaire entre la paroisse et 

la catéchèse 

• Partage de responsabilité pour 

appeler des catéchistes et gérer 

des cas particuliers

• Gestion administrative lourde

• Parfois des responsables de 

niveau partagent les tâches

ECP/ membre pôle annonce de la foi

• Rôle pas très clair

• Soutien pas visible

• Donne un coup de main

• Action concertée avec les 

catéchistes visant les familles

• À notre écoute

Equipes liturgiques

• Appelle les enfants pour la participation aux 

célébrations

• Lien avec catéchistes pour préparer les célébrations

Service diocésain

• Relai des propositions ou formules 

au profit de tous : bon appui

• Documents bien faits

• À l’écoute, au service des 

catéchistes

• Soutien

• Impulsion des acteurs diocésains

Responsable de doyenné 

• Pas visible, réunion inutile/peu ou pas d’échanges

• Rencontre des différents responsables est un vrai 

• Faire le lien entre diocèse et doyenné

Synthèse des réponses de 13 

participants à la réunion 



Côté humain/ relationnel
o Baisse des effectifs
o Manque de catéchistes
o Manque de communication en 

catéchèse
o Liens avec la communauté (ECP, …)
o Rapport de la CIASE
o Difficulté à être catéchiste aujourd’hui 

(responsabilités, compétences, …)

▪ « Être catéchiste » et non pas faire le caté selon la phrase du pape François
▪ La valeur du témoignage de foi du catéchiste
▪ Accompagnement et formation des catéchistes pas toujours très développés

Côté logistique/matériel
o Gestion administrative
o Utilisation des documents 

compliquée
o Locaux inadaptés, manque de 

matériel NTIC

Difficultés repérées en catéchèse

Points peu ou pas abordés

Synthèse des réponses de 13 

participants à la réunion 



Les attentes, pistes d’ouverture

La catéchèse

• Des contacts avec les religieux pour témoigner
• Créativité, animation, charisme pour proposer et entrainer
• Reconnecter la catéchèse à la vie de l’Eglise et à la liturgie
• Rendre la catéchèse plus vivante
• Des documents en lien avec l’année liturgique
• Trouver des leviers de motivation pour les parents
• Place de la musique et de la beauté en général
• Soutien de la communauté et des autres acteurs de la paroisse

La communication

• ENORIA : meilleure circulation de l’information
• « Faire de la pub pour l’Eglise et le caté »
• Communication interne à développer
• Plus d’échanges dans le doyenné
• Des liens entre catéchèse et ECP

Les catéchistes

• Écoute de l’Esprit saint
• Appeler des catéchistes, être attentifs à de nouveaux catéchistes 

potentiels
• Veiller à la formation
• Penser à l’accompagnement
• Garder le lien avec les enfants entre les rencontres
• Des binômes catéchiste-parents

Des temps intergénérationnels

• Propositions à vivre en famille
• Messe des familles
• Des catéchèses pour les adultes

Ne pas passer 

son temps à se 

lamenter ou à 

sombrer

L’annonce de la 

foi devrait être 

porteuse et non 

épuisante

Synthèse des réponses de 13 

participants à la réunion 



Témoins

Liturgie

Temps 
forts

Musique 
et Art

Activités 
manuelles

Vidéos, 
internet

Sorties

Autres

Modules

Enquête, prêtre, 

religieux, mouvements et 

associations, EHPAD,

Formation, prière avec les 

parents, calendrier liturgique, 

célébrations de la parole, étapes 

liturgiques, homélie, messes 

autrement, messes 

intergénérationnelles, visite 

église et cathédrale

Retraite de 

communion, de 

profession de foi, 

remise du livre, du 

bâton, rencontres de 

carême, avec les 

parents, crèche 

vivante, journée de la 

paix

Chants, groupe instrumental, 

guitare, temps artistiques
Bricolages, dessins, 

coloriages, jeux, quizz

Pèlerinages, 

marches-messes, 

pique-niques, 

concerts, films, 

crêpes, temps 

festifs 

intergénérationnels

Conte, mimes, Bible 

complète, montage 

de crèche

Les ressources 

catéchétiques
(reprise du nuage de mots réalisé 

lors de la réunion du 7/02 en visio)

A la Rencontre 

du Seigneur



Les pistes de réflexion/d’ouverture (ateliers de la visio du 7/02)

▪ Intégrer les parents 
▪ Idées créatives pour impliquer les familles
▪ Relier le caté à la vie de tous les jours et de la 

communauté
▪ Proposer des supports utilisables en famille
▪ Être attentif à ne pas forcer la main

▪ Mettre les parents à l’aise
▪ Prévoir des temps intergénérationnels
▪ Les préparations aux sacrements sont des temps de 

catéchèse
▪ Prendre conscience de l’image de Dieu des adultes

▪ Remettre au centre le dimanche dans la catéchèse
▪ Des dimanches-caté
▪ Les messes autrement attirent les familles
▪ Intégrer le caté aux célébrations liturgiques

Les familles

▪ Être catéchiste est un investissement
▪ Former les catéchistes sur le fond
▪ Le catéchiste doit être multitâches
▪ Attention au moment de l’appel

▪ Ne pas en demander trop aux mêmes personnes
▪ Proposer des binômes parents-catéchistes 
▪ Faire des binômes de catéchistes

Les  catéchistes

▪ La présence du prêtre dans les groupes
▪ Le témoignage des religieux
▪ Élargir les témoignages

Les témoins

« Dimanche Ensemble »



Les pistes de réflexion/d’ouverture (ateliers de la visio du 7/02)

▪ Aménager les espaces pour le caté
▪ Attention au manque de chauffage
▪ Manque de salles pour plusieurs groupes en même temps
▪ Manque d’un beau lieu de prière
▪ Besoin des nouveaux outils NTIC

▪ Repartir des fondamentaux 
▪ Innover en s’inspirant de ce qui fonctionne ailleurs
▪ Mise en place de nouveaux outils
▪ Le support ne doit pas être une entrave
▪ Les modules deviennent plus difficile au fil du temps
▪ Des difficultés pour l’utilisation
▪ Faire des ateliers pour plus de diversité
▪ Utiliser des vidéos comme supports

▪ Lire les textes sans les simplifier
▪ Faire confiance à l’intelligence du cœur
▪ Apprendre à prier
▪ Méditer la Parole

Les lieux

Le contenu 
et les 
parcours

L’Écriture Sainte



Les questions en fin de réunion

C'est très bien d'échanger nos idées, mais que 
peut nous apporter le service diocésain ? (autre 
qu'une liste de sites à consulter pour préparer des 
temps forts ou des rencontres)

Qu’en est-il de la place du 
prêtre dans la catéchèse ?

Les enfants aimeraient être vraiment 
acteurs et faire des choses, comme ils 
disent, des actions d'aide par exemple. Si 
vous avez des idées, je suis prenante.



Liens des vidéos utilisées 

Intention de prière du pape pour les catéchistes 

Les familles, laboratoires d’humanisation

Au service de la transmission de la foi

https://www.youtube.com/watch?v=9Rz3Ow6t-3s
https://www.youtube.com/watch?v=_MIKttkATDk
https://www.youtube.com/watch?v=9TowywN9yhE

