
À l’écoute de la vérité,
nous témoignons

Tu ne porteras pas de faux témoignage contre ton prochain.

(Ex 20, 16)



Echange en petits groupes

Remue méninges autour de La vérité :
• Qu’est-ce que la vérité ?
• Comment et où cherchez vous la vérité ?
• Les religions possèdent-elles la vérité ?
• Dans quels lieux êtes-vous plus en vérité et pourquoi ?



Synthèse (livret animateur p46-47)

Page « pour aller plus loin » livret animateur p96 : entretien 
avec Mgr Jordy (passage de la vidéo)



Itinéraire du module (livret animateur p 51)

Visée
Dans notre monde, un flot de paroles s’exprime, nous sollicite de toute part, 
nous interpelle. Certaines de ces paroles sont vraies, d’autres fausses ou 
mensongères. Nous les entendons, nous les écoutons,  nous y participons sans 
en mesurer toujours les conséquences. 
Dieu veut entrer en dialogue avec les hommes, il leur parle et sa Parole est 
vérité. Elle donne vie et c’est en Jésus Christ que la vérité de Dieu s’est 
manifestée tout entière. Toute sa vie en porte témoignage. 
A sa suite, apôtres et disciples, remplis de l’Esprit Saint, ont témoigné et 
témoignent encore de cette vérité, parfois jusqu’au don total de leur vie. 
A notre tour, nous sommes invités, par l’écoute de celui qui est la Vérité, à 
discerner le vrai du faux, à rendre compte de notre espérance, à unifier nos 
paroles et nos actes au service de la vérité et de la fraternité.



Jalon collectif

Etape 1
Des grandes feuilles pour confectionner le 

livre

Etape 2
Du papier kraft pour confectionner le chemin

Etape 3
Silhouette du disciple confectionnée par les 

jeunes 

Etape 4
La recette écrite par les jeunes et les photos de 

chacun collées sur la silhouette



ENJEU

Il y a des paroles qui font vivre et grandir, d’autres qui font
souffrir ou mourir, d’autres qui travestissent et égarent. La
Parole de Dieu est au service de la vie. Nous pouvons
l’écouter et lui faire confiance.

ETAPE 1 Vérités et mensonges



ETAPE 1 (livret animateur p 81-84)

Temps d’échange

Nos paroles
Les paroles que nous 
échangeons:
• Les paroles qui font du 

bien, pourquoi?
• Les paroles qui font du 

mal, pourquoi?
• Où trouver les paroles 

vraies?
• Et mes paroles?

Porte d’entrée

La diversité des 
paroles
1/ La parole humaine
(pages livret jeune 3 à 
5 et clip DVD)
2/ Mise en situation 
pour préparer un flash 
info sur un évènement 
par petit groupe
Ou 2/ Dessiner 
d’après une même 
description (jeu 
Initiales n°262)
Ou 2/ Info/Intox, 
échanger autour des 
fake news

Temps de découverte

La parole de Dieu
Dans la Bible aussi, lire 
Gn 2, 8-9, 16-17 et Gn
3, 1-14
Partage biblique 
autour de ce passage



Partage biblique : Gn 2, introduction

08 Le Seigneur Dieu planta un jardin en Éden, à l’orient, et y plaça l’homme qu’il avait modelé.
09 Le Seigneur Dieu fit pousser du sol toutes sortes d’arbres à l’aspect désirable et aux fruits savoureux ; il y avait 
aussi l’arbre de vie au milieu du jardin, et l’arbre de la connaissance du bien et du mal.
[…]
16 Le Seigneur Dieu donna à l’homme cet ordre : « Tu peux manger les fruits de tous les arbres du jardin ;
17 mais l’arbre de la connaissance du bien et du mal, tu n’en mangeras pas ; car, le jour où tu en mangeras, tu 
mourras. »

01 Le serpent était le plus rusé de tous les animaux des champs que le Seigneur Dieu avait faits. Il dit à la femme : 
« Alors, Dieu vous a vraiment dit : “Vous ne mangerez d’aucun arbre du jardin” ? » 02 La femme répondit au 
serpent : « Nous mangeons les fruits des arbres du jardin. 03 Mais, pour le fruit de l’arbre qui est au milieu du jardin, 
Dieu a dit : “Vous n’en mangerez pas, vous n’y toucherez pas, sinon vous mourrez.” » 04 Le serpent dit à la femme : 
« Pas du tout ! Vous ne mourrez pas ! 05 Mais Dieu sait que, le jour où vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et 
vous serez comme des dieux, connaissant le bien et le mal. » 06 La femme s’aperçut que le fruit de l’arbre devait 
être savoureux, qu’il était agréable à regarder et qu’il était désirable, cet arbre, puisqu’il donnait l’intelligence. Elle 
prit de son fruit, et en mangea. Elle en donna aussi à son mari, et il en mangea. 07 Alors leurs yeux à tous deux 
s’ouvrirent et ils se rendirent compte qu’ils étaient nus. Ils attachèrent les unes aux autres des feuilles de figuier, et ils 
s’en firent des pagnes. 08 Ils entendirent la voix du Seigneur Dieu qui se promenait dans le jardin à la brise du jour. 
L’homme et sa femme allèrent se cacher aux regards du Seigneur Dieu parmi les arbres du jardin. 09 Le Seigneur 
Dieu appela l’homme et lui dit : « Où es-tu donc ? » 10 Il répondit : « J’ai entendu ta voix dans le jardin, j’ai pris peur 
parce que je suis nu, et je me suis caché. » 11 Le Seigneur reprit : « Qui donc t’a dit que tu étais nu ? Aurais-tu 
mangé de l’arbre dont je t’avais interdit de manger ? » 12 L’homme répondit : « La femme que tu m’as donnée, 
c’est elle qui m’a donné du fruit de l’arbre, et j’en ai mangé. » 13 Le Seigneur Dieu dit à la femme : « Qu’as-tu fait 
là ? » La femme répondit : « Le serpent m’a trompée, et j’ai mangé. » 14 Alors le Seigneur Dieu dit au serpent : 
« Parce que tu as fait cela, tu seras maudit parmi tous les animaux et toutes les bêtes des champs. Tu ramperas sur 
le ventre et tu mangeras de la poussière tous les jours de ta vie.

Puis lire Gn 3, 1-14



Partage biblique 

Questions : 
• Mettre en vis-à-vis les paroles de Dieu, du serpent et de la femme 

(cf tableau)
• Que peut-on dire de chacune des paroles?
• Qu’est-ce qui est en jeu dans ce récit?
• Qu’en pensez-vous?

Echange en petits groupes

Fiche biblique livret animateur p 99



Dieu Le serpent La femme/L’homme 

« Tu peux manger les fruits de tous les arbres du 

jardin ; 

mais l’arbre de la connaissance du bien et du mal, tu 

n’en mangeras pas ; car, le jour où tu en mangeras, tu 

mourras. » (Gn 2, 16-17)

« Alors, Dieu vous a vraiment dit : “Vous 

ne mangerez d’aucun arbre du 

jardin” ? »

« Nous mangeons les fruits des arbres du 

jardin. Mais, pour le fruit de l’arbre qui est 

au milieu du jardin, Dieu a dit : “Vous n’en 

mangerez pas, vous n’y toucherez pas, 

sinon vous mourrez.” »

« Pas du tout ! Vous ne mourrez pas ! 

Mais Dieu sait que, le jour où vous en 

mangerez, vos yeux s’ouvriront, et vous 

serez comme des dieux, connaissant le 

bien et le mal. »

Elle mange du fruit et en donne à son mari. 

Ils s’aperçoivent qu’ils sont nus

Où es-tu donc ? « J’ai entendu ta voix dans le jardin, j’ai 

pris peur parce que je suis nu, et je me suis 

caché. »

A l’homme « Qui donc t’a dit que tu étais nu ? Aurais-

tu mangé de l’arbre dont je t’avais interdit de 

manger ? »

« La femme que tu m’as donnée, c’est elle 

qui m’a donné du fruit de l’arbre, et j’en ai 

mangé. »

A la femme « Qu’as-tu fait là ? » « Le serpent m’a trompée, et j’ai mangé. »

Au serpent « Parce que tu as fait cela, tu seras maudit 

parmi tous les animaux et toutes les bêtes des champs. 

Tu ramperas sur le ventre et tu mangeras de la 

poussière tous les jours de ta vie. »

Gn 3, 1-14



Pour le temps de prière, le jalon collectif et le 
jalon personnel, suivre les explications du 
livret animateur p 83-84

ETAPE 1 Vérités et mensonges

À partir de ce qui a été 
découvert dans le texte de la 
Genèse, noter de ce qui a été 

découvert de la Parole de 
Dieu. 



Avec la passerelle, reprendre ce qui a été vécu et ce que l’on va découvrir

ETAPE 2  La réponse de l’homme  

ENJEU
Jésus Christ est parole de Dieu. Par toute sa vie, par ses paroles, par 
ses gestes il rend témoignage à la Vérité. À la veille de sa Passion, il se 
présente comme le chemin, la vérité et la vie. Nous pouvons le 
rencontrer en écoutant son Evangile. 



ETAPE 2 Jésus Christ est la Vérité

Porte d’entrée

Lecture Jn 18, 28-38
Repérer les paroles 
vraies, fausses, 
ambiguës
Dans notre vie 
sommes-nous parfois 
dans de telles 
situations?
Comment 
comprendre le verset 
37?

Temps de partage

Parcours d’Evangile, 
jeu pour découvrir les 
faits et gestes de Jésus 
et ainsi reconstituer la 
phrase « Je suis le 
chemin, la vérité et la 
vie » (Jn 14, 6)

Temps de découverte

Partager les 
découvertes faites sur 
Jésus à travers le jeu, 
ses gestes, ses 
paroles, son attitude.



Texte biblique : Jn 18, 28-38

28 Alors on emmène Jésus de chez Caïphe au Prétoire. C’était le matin. Ceux qui 
l’avaient amené n’entrèrent pas dans le Prétoire, pour éviter une souillure et 
pouvoir manger l’agneau pascal. 29 Pilate sortit donc à leur rencontre et 
demanda : « Quelle accusation portez-vous contre cet homme ? » 30 Ils lui 
répondirent : « S’il n’était pas un malfaiteur, nous ne t’aurions pas livré cet 
homme. » 31 Pilate leur dit : « Prenez-le vous-mêmes et jugez-le suivant votre loi. »
Les Juifs lui dirent : « Nous n’avons pas le droit de mettre quelqu’un à mort. » 32 Ainsi 
s’accomplissait la parole que Jésus avait dite pour signifier de quel genre de mort il 
allait mourir. 33 Alors Pilate rentra dans le Prétoire ; il appela Jésus et lui dit : « Es-tu 
le roi des Juifs ? » 34 Jésus lui demanda : « Dis-tu cela de toi-même, ou bien 
d’autres te l’ont dit à mon sujet ? » 35 Pilate répondit : « Est-ce que je suis juif, moi ? 
Ta nation et les grands prêtres t’ont livré à moi : qu’as-tu donc fait ? » 36 Jésus 
déclara : « Ma royauté n’est pas de ce monde ; si ma royauté était de ce monde, 
j’aurais des gardes qui se seraient battus pour que je ne sois pas livré aux Juifs. En 
fait, ma royauté n’est pas d’ici. » 37 Pilate lui dit : « Alors, tu es roi ? » Jésus répondit : 
« C’est toi-même qui dis que je suis roi. Moi, je suis né, je suis venu dans le monde 
pour ceci : rendre témoignage à la vérité. Quiconque appartient à la vérité écoute 
ma voix. » 38 Pilate lui dit : « Qu’est-ce que la vérité ? » Ayant dit cela, il sortit de 
nouveau à la rencontre des Juifs, et il leur déclara : « Moi, je ne trouve en lui aucun 
motif de condamnation.

Classer les paroles dites en trois colonnes « vrai », « faux », « ambigu »



ETAPE 2 Jésus Christ est la Vérité



Pour le temps de prière le jalon collectif et le jalon 
personnel, suivre les explications du livret 
animateur p 88

ETAPE 2

Découper un chemin 
dans du papier kraft et 
coller le verset découvert 
pendant le jeu. 



ETAPE 3 Témoigner de la vérité

ENJEU

Après la mort et la résurrection de Jésus Christ, l’Esprit Saint
conduit les apôtres à témoigner de la vérité. Leur témoignages
en actes et en paroles, malgré les risques, construit l’Eglise,
communauté de chrétiens.

Avec la passerelle, reprendre ce qui a été vécu et ce que l’on va découvrir



ETAPE 3 (livret animateur p89-92 )

Porte d’entrée

Découvrir la vie des 
premières 
communautés
1/ La naissance de 
l’Eglise (DVD ou Ac 4, 
34-35;5, 1-11)
Ou 1/ Les martyrs de 
Lyon (p14-17 livret 
jeune)
2/ Faire ressortir les 
caractéristiques des 
chrétiens.

Pour aller plus loin

Et aujourd’hui?
• Extrait du film Des 

hommes et des 

dieux

• D’autres exemples 
de martyrs 
d’aujourd’hui

• Des extraits de La 

joie de l’Evangile 

du pape François
Compléter les 
découvertes faites à 
la partie précédente. 

Temps d’échange

Il nous faut choisir 
Dieu et la vie tous les 
jours, c’est un 
combat spirituel, 
l’Esprit de Dieu nous 
soutient.
Retracer sur une 
silhouette tout ce qui 
a été découvert sur 
les chrétiens, cette 
silhouette est destiné 
au jalon collectif.



Pour le temps de prière (à l’aide des béatitudes), 
le jalon collectif et le jalon personnel, suivre les 
explications du livret animateur p 91-92

ETAPE 3

Placer la silhouette 
réalisée sur le chemin 
pour suivre Jésus (les 
photos des jeunes seront 
placés à l’étape 4).



ETAPE 4 L’Esprit de Vérité à l’œuvre 
aujourd’hui

Aujourd’hui encore, l’Esprit du ressuscité anime son Eglise. Nous
pouvons, à notre tour, suivre le Christ, chemin de vérité et de
vie et témoigner ainsi de son amour pour tous les hommes.
C’est cela être « disciple ».

Avec la passerelle, reprendre ce qui a été vécu et ce que l’on va découvrir



ETAPE 4 (livret animateur p 93-95)

Porte d’entrée

Le discours d’adieu de 
Jésus Jn 14, 12-18
Une seule question, 
Qu’est-ce que Jésus 
annonce à celui qui 
veut être son disciple?
Réflexion en 2 temps, 
d’abord individuelle 
puis en petits groupes 
(livret jeune p19 pour 
aider aux échanges). 
Faire une synthèse par 
petit groupe sur « vivre 
en vérité » 

Temps de découverte

Le sacrement de 
confirmation
Livret jeune p20-21, 
parler des sacrements 
et en particulier ceux 
de l’initiation 
chrétienne, baptême, 
confirmation et 
eucharistie, insister sur 
l’unité de ces trois 
sacrements.

Temps de témoignage

Inviter un ou plusieurs 
confirmés (jeunes ou 
moins jeunes de la 
communauté) pour 
témoigner de leur foi 
et de leur chemin à la 
suite du Christ.

Si une célébration de 
confirmation est prévue 
dans le doyenné, penser 
à inviter les jeunes du 
groupe.

Écrire la recette du 
disciple, penser aux 

ingrédients nécessaires…



Pour le temps de prière (Ga 5, 22-25, les fruits de 
l’Esprit), le jalon collectif et le jalon personnel, 
suivre les explications du livret animateur p 94-95

ETAPE 4

 Ecrire la recette du 
disciple

 Coller les photos des 
jeunes sur la silhouette 
pendant le temps de 
prière


