ACCUEILLE LA VIE,
FAIRE GRANDIR LA PAIX

Tu ne commetiras pas de mevurtre !
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(Ex 20,13)
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Reprise du contenu du module

A partir des pages 15-16 (intfroduction)
Avec I'entretien de Genevieve de Taisne (page « pour aller plus loin
p 40 et/ou vidéo de I'entretien (pas encore numeérise sur le site)

Chacun de nous est porteur d'une énergie intérieure que
I'on doit apprendre a canaliser. Elle peut étre force de vie,
au service de tous ou violence potentielle. Nous sommes
invités a oser regarder la forme que prend pour nous la
violence, a ne pas en avoir peur, a la domestiquer et ainsi
nous pacifier en profondeur. Il y a un combat intérieur
mener pour batir la paix en soi et aufour de soi, pour grandir
dans la vie. (passage du livret animateur p 16)
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Violent, moi1?

Rejoindre les ados

Peux-tu citer des événements
violents autour de toi,
lesquels?

Les attentats dans le monde,
ceux du 11 septembre. Je sule

né aquatre mo 59!‘@5. mals
J'al grandi avec cette
on ee sent vigé. W

Four le Bataclan, le nombre
de morts m'a chogué. On a falt
une minute de sllence et certains

rigolalent, et mol, Je pleurale.
J'étale touchée par l'événement

et qhﬁ certaine ne respectent pas,

¢a ne m'allait pas. B

Les relations entre

frérea

SEUre

ces verbales
le quotidien.

nt des violences

échles, sur le moment
Je dis des mots que

Je regrette. Je me retlens
de ne pae frapper. B

Les viclences

verbales avec ma mere

car on est en déeaccord eur
mon orlentation. Quand [avals
moine de 15 de moyenne,

mes parents me prédisalent
erribl
c'est quile m'ont la

un avenir €. Le pire,

eé crolre
que je pouvals cholsir male
ce n'est pas vral. B

Les manifes

tatlons des gllets
viclentes. B

Jaunes ont et

hese.catholi

%’-‘CJVBI‘I': Etre violentes:

Le harcélement au collége
qui peut entrafner des t
> cyber-

lations. B

Le racieme, 'antisémitieme,

les clichés sont des formes

de violence. B

Quand on se sent accusé

len falt,

alors gu'on n'a
> violent. B

C’est quoi la violence
pour toi? Est-elle toujours
négative ? Peut-il y avoir
une « bonne » violence?

Elle est toujours négative,

elle falt mal. B

elquefole
aveugle,

elle nous remet sur terre:
une parole dite dane
! 6 peut te réveliler. W

a violence, c'est quelque
de physlaue.

La violence ver ce n'est pae

de |a violence. B

La violence, ¢a peut etre physigue,
verbal, ou peychologique. B

Dans quelles circonstances
t"arrive-t-il d'étre violent?
Pourquoi?

5l on m'empéche de dormir
viclente. B

ou de manger, je ¢

Sl on m'empéche de trava
&l on m'empéche d'écouter
de la musique. Les injustices

(el mon frére n'est jamale puni)

Justifient aussl ma violence. B

Je suls énervée quand
il y & un cumul de choses.
Je deviens rileu
deux ou trols heures

Aux scouts, [attendals que
ceux qui devalent ranger

le camp le fassent uand

Je sule revenu lls étalent partie

nager! J'al explo
lle ont été surpric. B

Quand on m'énerve,
que Je suls en désaccord,
tre violente. B

Je peux

Ga m'arrive d'étre violente
quand les profe font

du favorttieme, quand Il y a
des ¢léves fayots, quand
.

c'est Inju

Je peux &tre violente

défense,
quana la

violence verbale
ne euffit pac. B

Est-ce que Dieu peut
étre violent? Pourquoi?

Oul, lore de I'épisode du déluge. W

Oul, Dleu parsit vic
Il peut: nous réveiller. W

Dieu n'est pas violent.
Tout vient des hommes. B

ve.fr/outils/ateliers-et-activites/3063%21-dieu-violence

Connais-tu des textes bibliques
qui te paraissent violents,
lesquels, pourquoi?

LU'Ancien Testament me semble
tout entler violent, B

Je connale Sodome et Gomorrhe. B

Lhistolre des égyptiens
4 la mer rouge. B

La crucifixion, c'est violent | B

Merd 4 Agathe, Arwenn, Mathilde, Océane, Gautier
et Francois-Régis de I'ensemble scolaire Jahouvey de Brest.
Merci aux éléves de 3* de I'ensemble scolaire Isaac de I'Etoile de Poitiers.
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Yécouverte de l'itiné

ret animateur p 20)

La visée

La vie de tout homme est sacrée, d'une valeur inestimable, car elle est un don
gratuit du Pere. Il a créé I'homme a son image. C'est pourquoi nous devons
respecter la vie de chacun et la nbtre et contribuer a faire grandir la paix.
Cette paix, au-deld de I'absence de guerre suppose la justice, la fraternité, le
respect de la dignité des personnes et conduit & la charité. Chacun porte en
lui une énergie a canaliser au service de tous. Le Christ, « prince de la paix » (Is
9. 5) uni & son Pere, nous montre le chemin par sa vie, sa Passion, sa mort et sa
résurrection. Grlce a son Esprit qui est don de Dieu et qui agit en nous, espérer
et construire la paix est toujours possible: « les chrétiens ne doivent pas oublier
que la paix, fruit des effort des hommes, est aussi, et plus encore, un don de
Dieu et un signe de la venue du Royaume. C’est pourquoi ils n'oublieront
jamais le réle de la priere en cette grave affaire. »




Prévoir 4 carfons de méme taille pour un jalon collectif en 3D.

A chaque étape, une lettre du mot PAIX et des illustrations de ce qui
a éfté vécu pendant I'étape.

Autre possibilité, découper des grandes lettres dans du carton, les
décorer de la méme facon et les accrocher en mobile.




ETAPE 1 La vie, don de Dieu

Devant toutes les violences que nous observons, les guerres,
les injustices, nous sommes révoltés. Nous aspirons au fond de
nous a plus de respect, de paix, de justice. Cette aspiration
est le don de Dieu : le désir de sa rencontre.

107672 enfants en danger | 229264 mineurs
pour lesquels un juge suivis par un juge
pour enfant a été des enfants*
saisi (+3,7% / 2013) (+1% / 2013).

% ) Le 119
450000 appels / an
iy . 33000 appels traités (90 / jour)
ot concernent 35600 enfants

appels 14000 appels ont eu des suites

Vidéo sur la violence
https://www.youtube.com/watchea &Vv=NdrUfVoHTiw

VISACTUIA



Le jeu de la paix (dans le livret des jeunes p 4-5)

3 rillions

EN INde, de chorieurs
UNe pefife fille ¢ _
de 5 ang A cause des rines

a ¢1¢ obligee < (NTIpERSONNE!. de
de SE naricR. v X NOMbREUX enfaNts
® , SONT ariputes

L. d'une iarhe,

_ UN dicTateur
(u'est-ce que la sociele falt De Toule facow, iNterdit la libepté

o pourealt falp U peut piew ! ' B d'expression dans

\ UN collégien SON pays el fail
sest fait EMPRISONNER
Rackerter les JourNalistes.

DENAONT 3 ONS. Pas €ouitable.

® , @ e cafe !

Il pousse dans le Sud
el les benefices

Je ITeN rooue, $¢ fONT au Nord.
|€ NC 1€ SCNS pos CONCeRnc(e) ! ®

Ou'es!-ce ouc. nol,
J'al envie de faiee ?

Je suis Revoité(e) !




ETAPE 1 La vie, don de Dieu

En fin de jeu

« Faire un bilan: regarder les cases non choisies, les cases
choisies plusieurs fois...

« Quel constat? des situations nous révoltent, nous aurions
envie de ...

Cette énergie qui est en nous est une force de vie qui nous

vient de Dieu!

Temps de priere
Pour rendre grice pour cette énergie qui nous habite
et qui est don de Dievu.

Jalon collectif
La letftre P s’enrichit de toutes les découvertes de
cette étape sous forme d'images, de bulles,...




ETAPE 2 Une énergie en moi

La violence est aussi présente en chacun, ne serait-ce que de
maniere verbale : les mots peuvent « tuer». Il s’agit de prendre
conscience de cette violence en nous pour qu’un vrai travail
intérieur puisse se faire : il y a en nous une énergie a canaliser

Qu service de tous.

Avec la passerelle, reprendre ce qui a été vécu et ce que I'on va découvrir




Le jeu des mots interdits

SEPTEMBRE

Principe:

= Partager le groupe en équipes,

= Alterner les joueurs des équipes autour
d’'une table, les joueurs adverses sont
garants du respect des regles

= Chaque joueur a tour de réle doit faire
deviner le maximum de mots en 2 mn &
son equipe

» || ne faut pas prononcer le mot & faire

deviner, ni aucun des mots inscrits sur la

carte, ne pas mimer, ne pas utiliser

d'initiales,...

Le reste de laregle dans le livret

animateur p 25-26

mois
rentree




ETAPE 2 Une énergie en moi

Paroles de vie/ Paroles de mort

2 possibilites au choix

Jeu derole : chacune
des situations
evoquees p 13 de leur
livret est jouée par une
equipe. Les spectateurs
reagissent avec I'aide
des cartes-émotions
données en annexe et
échangent.

Remue-méninges
avec 2 colonnes : les
paroles qui font plaisir
et les paroles qui font

mal.
Lister puis échanger
sur les réactions vis-a-
vis de ces situations.

Nous réagissons tous differemment suivant les situations et parfois nos
reéactions sont vives. Cette énergie qui nous habite a besoin d’étre
canalisee. Comment faire la paix en nous ¢



APE 2 Une énergie en'm

Lecture du texte de Pierre Guilbert p 8 du livret des jeunes

o
AlIC O DA ) anNnargc

Jalon collectif
La lettre A s’enrichit :

« Paroles ou actes de vie et de paroles ou actes de
mort

« Phrases inventées sur le modele de la priere de




APE 3 Jésus prince de

Jésus Christ, « prince de la paix» (Is 9, 5), nous montre
comment ne pas répondre a la violence par la violence. |l
nous aide ainsi a convertir en nous I'énergie qui nous habite

Avec la passerelle, reprendre ce qui a été vécu et ce que I'on va découvrir




§E 3 Jesus prince de [oNe

Jer comment Jésus a répondu a la violence subie 2

L'arrestation . -
de Jésus au Quand se situe cet episode Jésus devant

jardin des de la Passion ¢ . Pilgte
oliviers Que se passe-t-il ¢

Quel type de violence est
fait O Jésus?
Comment réagit il 2

JEELS @isviei Qu’est-ce qui nous marque La mort de

& sanhedrin dans son attitude 2 Jesus surla
(les grands Croix

prétres juifs)

Retranscrire ce qui a été trouve sous forme d’'un flash infos ou en s'aidant
de |’ |moge de la cr0|x de Bassans monfrer les objets utiliseés pendant




Jésus devant le sanhédrin (Jn 18, 19-24)

19 Le grand prétre interrogea Jésus sur ses disciples et sur son enseignement.

20 Jésus lui répondit : « Moi, j’ai parlé au monde ouvertement. J’ai toujours enseigné a la
synagogue et dans le Templ
cachette.

43 JéSuS des livi
im’i ) parlaijt Oliviers (M
21 Pourquoi m'interroges-t - 0 i eNcore quand Jygas g (Mc 14, 43-50)
savent ce que jai dit. » ancien Pees et de batons envo » 'Un des Doy ze arriya o=
22 A ces mots, un des gard S ’ Y€€ par les gr-.--
; 44 Or, o
ainsi que tu réponds au gr i'emb'r:se;’u, Q_Ul le livrajt 1 X
23 Jésus lui répliqua : « | era. ¢ ui auss!
La . trou\la\
pourquoi me franne=- mort de Jésys | dernier, Qui s€
29| rla croj ~nt CE s e de
€S passants |; j X(Mc 15, 293 7) s irait e vOIT 8 C3US
N hoc A
trois j hant a tete . dis
es S Jours ent : « He | Toi qui H<
Cends de |5 Croix | Qui détryjs

reTige Qans Un .
. e bo,
boire, en

: Sson vj
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aly ant

. igrée,
D« Attendez | No

ur



ETAPE 3 Jésus prince de |o

Et nous, face a la violence ¢

Découvrir quelques eléments de la communication non
violente (p 12 du livret des jeunes)

Echanger et réagir (écrire des bulles qui viendront enrichir la
lettre X du jalon collectif

Pour aller plus loin
Ecrire style « recette
de cuisine », la
recette pour installer

2 un climat de paix
7/@1 cahiey de
non Violence

Complément: un livret sur la non-violence




\PE 3 Jésus Prince de la

Jalon collectif

La lettre X (lettre symbole du Christ)
Coller une icone du Christ




Méme sile chemin qu’a suivi le Christ est difficile, il a vaincu la mort. |l
y a tfoujours une espéerance possible. Aujourd’'hui encore, dans I'Eglise
et dans le monde certains en sont les témoins. Si nous vivons de

Avec la passerelle, reprendre ce qui a été vécu et ce que I'on va découvrir




ETAPE 4: Artisans de paix

Découverte de témoins

Inviter des personnes,

Découvrir les personnes présentées dans le livret, Martin Luther King
ou Sr Helen Prejean

Découvrir le péere Lataste (bienheureux du diocese)

Actualisation

Et vous, avez-vous eu I'occasion de réagir suite a une injustice?
Comment cela s'est-il passé 2

Des mouvements au service de la paix (suivant le temps imparti) :
ACAT ou Pax Chrisfi
Temps personnel

Comment puis-je @ mon niveau « étre arfisan de paix »

Trouver des mots commencant par « | » inspirés de ce qui a été
entendu



APE 4: Artisans de

A la messe, un moment est consacré a la paix:

Vous rappelez-vous quand ¢
Vous rappelez-vous ce que dit le prétre ¢

La priere : Seigneur Jésus Christ, tu as dit a tes
apdires « je vous laisse la paix, je vous donne ma
pPaix », Nne regarde pas Nos péchés mais la foi de ton
Eglise ; pour que ta volonté s’accomplisse, donne-lui
toujours cette paix, et conduis-la vers I'unité parfaite,
toi qui regnes pour les siecles des siecles.

Temps de priére avec les 4 lettres du mot PAIX

Voir livret animateur p35 l
Mots commencant

par « | »




