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ACCUEILLE LA VIE 
 

« Tu ne commettras pas de meurtre. » (Ex 20, 13) 

VISÉE 
La vie de tout homme est sacrée, d’une valeur inestimable, car elle est un don 
gratuit du Père. Il a créé l’homme à son image. C’est pourquoi nous devons 
respecter la vie de chacun et la nôtre, et contribuer à faire grandir la paix. Cette 
paix, au-delà de l’absence de guerre, suppose la justice, la fraternité, le respect 
de la dignité des personnes et conduit à la charité. Chacun porte en lui une 
énergie à canaliser « au service de tous » (Catéchisme pour adultes, n° 593). Le Christ, « prince de la paix » 
(Is, 9,5) uni à son Père, nous montre le chemin par sa vie, sa Passion, sa mort et sa Résurrection. Grâce à son 
Esprit qui est un don de Dieu et qui agit en nous, espérer et construire la paix est toujours possible : « Les 
chrétiens ne doivent pas oublier que la paix, fruit des efforts des hommes, est aussi, et plus encore, un don de 
Dieu et un signe de la venue du Royaume. C’est pourquoi ils n’oublieront jamais le rôle de la prière en cette 
grave affaire. » (Catéchisme pour adultes, n° 592) 

PORTE D’ENTRÉE 
• Revue de presse papier 

• Revue de presse vidéo 

• Mur d’images 

• Jeu des mots interdits  

LIRE LA BIBLE 
• Marc 14, 43-50 L’arrestation de Jésus au jardin des oliviers (annexe p 49) 

• Jean 18, 19-24 Jésus traduit devant le sanhédrin (annexe p 49) 

• Luc 23, 6-12 Jésus devant Pilate (annexe p 49-50) 

• Marc 15, 29-37 La mort de Jésus sur la croix (annexe p 50-51) 

VIVRE ET COMPRENDRE LA LITURGIE 
• Prier avec le Ps 15 

• Prière d’action de grâce 

• Méditer avec la Parole de Dieu (Mt 5, 9 ; Jn 14, 27) 

• Geste de paix à la messe 

• Lien avec l’eucharistie 

• Lien avec le sacrement de réconciliation 

• Lien avec la Semaine Sainte 

DECOUVRIR LA TRADITION 
• Martin Luther King 

• Sr Helen Prejean 

• Les associations ACAT et Pax Christi  
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LES CHANTS 
• Me voici vers toi J.-J. Juven 

• A l’image de ton amour J.-P. Lécot  

LES MOYENS CULTURELS  
• DVD La Passion 

• Reportage Martin Luther King, champion de l’égalité des droits 

• BD Sr Helen Prejean  

• La croix de Bassans 

LES MOYENS PÉDAGOGIQUES 
• Réalisation d’une revue de presse 

• Jeu de la paix 

• Jeu des mots interdits 

• Brainstorming paroles de vie / de mort 

• Jeu de rôle 

• Réalisation d’un flash info 

• Lecture d’image La croix de Bessans (annexe p 48) 

• Découverte de la communication non violente 

• Jalon collectif mise en valeur du mot PAIX 

DUREE 
8 à 10 heures 


