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TU ES NOTRE DIEU 
 

« Je suis le Seigneur ton Dieu, qui t’ai fait sortir du pays d’Égypte, de 
la maison d’esclavage. Tu n’auras pas d’autres dieux en face de moi. 
Tu ne feras aucune idole, aucune image de ce qui est là-haut dans les 
cieux, ou en bas sur la terre… Tu ne te prosterneras pas devant ces 
dieux, pour leur rendre un culte. » (Ex 20, 2-5) 

VISÉE 
Dieu nous a aimés le premier. C’est lui qui a l’initiative de la rencontre. Il se fait connaître comme 
le Dieu unique, le seul Seigneur. Par amour, il entre en dialogue avec l’homme et espère sa 
réponse en toute liberté. Il constitue ainsi son peuple. Tout homme a une dimension spirituelle 
qui le met en quête de sens, d’amour, d’espoir et de libération. Souvent, cette quête l’amène à 
s’interroger sur l’existence d’un Tout Autre jusqu’à s’en fabriquer une image. La représentation 
que nous nous faisons de Dieu est sans cesse à rechercher et à convertir. En nous donnant Jésus, 
Dieu se révèle communion du Père, du Fils et de l’Esprit. Il nous introduit dans cette dynamique 
d’amour qui nous rassemble en Eglise et nous envoie dans le monde. 

PORTE D’ENTRÉE 
• Echanges autour de la phrase « Je suis votre Dieu ! » 

LIRE LA BIBLE 
• Exode 3, 1-17 Le buisson ardent (annexe p 70) 
• Exode 32, 1-20 Le veau d’or (annexe p 71) 
• Jean 15, 1 
• Jean 10, 14 
• Jean 10, 9 
• Jean 8, 12 
• Jean 6, 35 
• Jean 11, 25 
• Jean 14, 6 

VIVRE ET COMPRENDRE LA LITURGIE 
• Psaume 135 
• Exode 20, 2-5 
• Jean 14, 1-11a (dialogue contemplatif) 
• Prier le Notre Père 
• Matthieu 28, 20b 
• Liens avec le temps du Carême 
• Lien avec Pâques 
• Lien avec la fête de la Trinité 
• Lien avec les sacrements du pardon et de l’eucharistie 
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DECOUVRIR LA TRADITION 
• Mère Teresa 
• St Jean de la Croix 
• Ste Thérèse de Lisieux 
• La diaconie 

 LES CHANTS 
• Chantez, priez, célébrez le Seigneur, H. Bourel 
• Qui regard vers Dieu resplendira, Taizé 
• Dieu tu es là, F. Montmayeur / V. Buisset 
• Rendons gloire à notre Dieu, J.-F. Léost  

LES MOYENS CULTURELS  
• BD Le veau d’or 
• Icône de Roublev 
• DVD L’icône, un chemin vers Dieu 

LES MOYENS PÉDAGOGIQUES 
• Lecture d’image Ex 3, 1-8  
• Jeu du tribunal 
• Jeu « vrai ou faux » 
• Lecture d’image d’une nativité et du Christ en croix  
• Lecture d’image Icône de Roublev 
• Visite d’un atelier d’écriture d’icônes (si possible) 
• Réalisation d’une icône 
• Participer à une action de charité 

DUREE 
8 à 10 heures 


