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1 Avant la fête de la Pâque, sachant que l’heure était venue pour lui de passer de ce monde à son Père, 

Jésus, ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, les aima jusqu’au bout. 2 Au cours du repas, alors 

que le diable a déjà mis dans le cœur de Judas, fils de Simon l’Iscariote, l’intention de le livrer, 3 Jésus, 

sachant que le Père a tout remis entre ses mains, qu’il est sorti de Dieu et qu’il s’en va vers Dieu, 4 se 

lève de table, dépose son vêtement, et prend un linge qu’il se noue à la ceinture ; 5 puis il verse de l’eau 

dans un bassin. Alors il se mit à laver les pieds des disciples et à les essuyer avec le linge qu’il avait à 

la ceinture. 6 Il arrive donc à Simon-Pierre, qui lui dit : « C’est toi, Seigneur, qui me laves les 

pieds ? »7 Jésus lui répondit : « Ce que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant ; plus tard tu 

comprendras. » 8 Pierre lui dit : « Tu ne me laveras pas les pieds ; non, jamais ! » Jésus lui répondit : 

« Si je ne te lave pas, tu n’auras pas de part avec moi. » 9 Simon-Pierre lui dit : « Alors, Seigneur, pas 

seulement les pieds, mais aussi les mains et la tête ! » 10 Jésus lui dit : « Quand on vient de prendre un 

bain, on n’a pas besoin de se laver, sinon les pieds : on est pur tout entier. Vous-mêmes, vous êtes purs, 

mais non pas tous. »11 Il savait bien qui allait le livrer ; et c’est pourquoi il disait : « Vous n’êtes pas 

tous purs. » 12 Quand il leur eut lavé les pieds, il reprit son vêtement, se remit à table et leur dit : 

« Comprenez-vous ce que je viens de faire pour vous ?13 Vous m’appelez “Maître” et “Seigneur”, et 

vous avez raison, car vraiment je le suis. 14 Si donc moi, le Seigneur et le Maître, je vous ai lavé les 

pieds, vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. 15 C’est un exemple que je vous 

ai donné afin que vous fassiez, vous aussi, comme j’ai fait pour vous. 16 Amen, amen, je vous le dis : 

un serviteur n’est pas plus grand que son maître, ni un envoyé plus grand que celui qui l’envoie. 

17 Sachant cela, heureux êtes-vous, si vous le faites. 18 Ce n’est pas de vous tous que je parle. Moi, je 

sais quels sont ceux que j’ai choisis, mais il faut que s’accomplisse l’Écriture : Celui qui mange le pain 

avec moi m’a frappé du talon. 19 Je vous dis ces choses dès maintenant, avant qu’elles n’arrivent ; ainsi, 

lorsqu’elles arriveront, vous croirez que moi, JE SUIS. 20 Amen, amen, je vous le dis : si quelqu’un 

reçoit celui que j’envoie, il me reçoit moi-même ; et celui qui me reçoit, reçoit Celui qui m’a envoyé. » 

21 Après avoir ainsi parlé, Jésus fut bouleversé en son esprit, et il rendit ce témoignage : « Amen, amen, 

je vous le dis : l’un de vous me livrera. » 22 Les disciples se regardaient les uns les autres avec embarras, 

ne sachant pas de qui Jésus parlait. 23 Il y avait à table, appuyé contre Jésus, l’un de ses disciples, celui 

que Jésus aimait. 24 Simon-Pierre lui fait signe de demander à Jésus de qui il veut parler. 25 Le disciple 

se penche donc sur la poitrine de Jésus et lui dit : « Seigneur, qui est-ce ? » 26 Jésus lui répond : « C’est 

celui à qui je donnerai la bouchée que je vais tremper dans le plat. » Il trempe la bouchée, et la donne à 

Judas, fils de Simon l’Iscariote. 

 

 

Credo : Rassemblés en Eglise 
 

 

  

➢ Introduction à l’Evangile 

Avant de vivre sa Passion, tous les Evangiles synoptiques (Marc, Matthieu et Luc) placent le 

récit de l’institution de l’Eucharistie.  Jean fait un autre choix : un repas solennel, un contexte 

difficile, alors que la tension monte… C’est l’Eglise qui est réunie autour de son Maître et reçoit 

de Lui le cœur de son message. Il lave les pieds de ses disciples et les invite à faire de même. 

➢ Lecture du texte de l’Evangile selon St Jean  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rencontre 6 

Passage de l’Écriture 
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➢ Temps d’échange 
- Comment est-ce que je vois ma place autour de cette table ? Quelle personne 

me parle-t-elle le plus ? pourquoi ? 

- Quel lien ce texte a-t-il avec l’Eglise, dans son actualité ? pourquoi le prendre 

aujourd’hui ? 

 

Temps de prière 

Prions avec cette très ancienne prière de l’Eglise, appelée par son nom latin. 

« Adsumus » Elle évoque notre présence, nous corps du Christ, Eglise du 

Seigneur, devant Sa Présence ! Elle a été priée dans les divers Conciles et elle 

accompagne la démarche du Pape François autour du parcours synodal. 

Prions là ensemble ! nous qui, comme groupe, sommes l’Eglise ! 

 
Nous voici devant Toi, Esprit Saint ; 

en Ton Nom, nous sommes réunis.  

Toi notre seul conseiller, viens à nous,  

demeure avec nous,  

daigne habiter nos cœurs. 

Enseigne-nous vers quel but nous orienter ;  

montre nous comment nous devons marcher ensemble. 

Nous qui sommes faibles et pécheurs,  

ne permets pas que nous provoquions le désordre. 

Fais-en sorte,  

que l’ignorance ne nous entraîne pas sur une fausse route,  

ni que la partialité influence nos actes. 

Que nous trouvions en Toi notre unité,  

sans nous éloigner du chemin de la vérité et de la justice,  

en avançant ensemble vers la vie éternelle. 

Nous te le demandons à Toi,  

qui agit en tout temps et en tout lieu, 

dans la communion du Père et du Fils, 

pour les siècles des siècles, Amen.  

27 Et, quand Judas eut pris la bouchée, Satan entra en lui. Jésus lui dit alors : « Ce que tu fais, 

fais-le vite. » 28 Mais aucun des convives ne comprit pourquoi il lui avait dit cela. 29 Comme 

Judas tenait la bourse commune, certains pensèrent que Jésus voulait lui dire d’acheter ce qu’il 

fallait pour la fête, ou de donner quelque chose aux pauvres. 30 Judas prit donc la bouchée, et 

sortit aussitôt. Or il faisait nuit. 31 Quand il fut sorti, Jésus déclara : « Maintenant le Fils de 

l’homme est glorifié, et Dieu est glorifié en lui. 32 Si Dieu est glorifié en lui, Dieu aussi le 

glorifiera ; et il le glorifiera bientôt. 33 Petits enfants, c’est pour peu de temps encore que je suis 

avec vous. Vous me chercherez, et, comme je l’ai dit aux Juifs : “Là où je vais, vous ne pouvez 

pas aller”, je vous le dis maintenant à vous aussi. 34 Je vous donne un commandement nouveau : 

c’est de vous aimer les uns les autres. Comme je vous ai aimés, vous aussi aimez-vous les uns 

les autres. 35 À ceci, tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples : si vous avez de l’amour les 

uns pour les autres. » 


